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คํานํา 
 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีฉบับน้ี  
ได้ปรับปรุงมาจากหมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่ใช้ในปี พ.ศ. 2554 และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2559 
ท่ีใช้อยู่ในปัจจุบัน โดยการประเมินผลและนําผลการประเมินท่ีได้มาเป็นข้อมูลในการพัฒนาปรับปรุง 
ด้วยการปรับปรุงโครงสร้างจากเดิมที่ประกอบด้วย 4 กลุ่มวิชา ให้คงเหลือ 3 กลุ่มวิชา โดยรวมกลุ่มวิชา
มนุษยศาสตร์ และกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์เข้าด้วยกัน มีการปรับปรุงรายวิชา และคําอธิบายรายวิชา  
ให้มีสาระท่ีมีความทันสมัย และเหมาะสมกับสถานการณ์ปัจจุบัน ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่อง กรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2552 ประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง 
เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และตามกรอบคุณลักษณะบัณฑิตมหาวิทยาลัย
ราชภัฏธนบุรี  
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มุ่งให้ผู้ใช้
หรือผู้รับผิดชอบการจัดการศึกษาหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ได้นําไปใช้
ประโยชน์ในการปรับปรุงหลักสูตรใหม่ นับต้ังแต่ประกาศใช้หมวดวิชาศึกษาทั่วไปฉบับนี้เป็นต้นไป 
ท้ังน้ี สิ่งที่สําคัญย่ิง คือ จะจัดการเรียนการสอนและบริหารจัดการอย่างไรให้บรรลุเป้าหมาย ให้ผู้เรียน
ได้รับการพัฒนาให้มีคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ท้ัง 5 ด้าน คือ ด้านคุณธรรม จริยธรรม ด้านความรู้ 
ด้านทักษะทางปัญญา ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และด้านทักษะการวิเคราะห์
เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังน้ันผู้สอนจึงต้องใช้เทคนิค และวิธีการ
จัดการเรียนการสอนท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสําคัญ และบูรณาการไปสู่การพัฒนาแบบองค์รวมให้เกิดขึ้นใน
แต่ละบุคคล ตามวัตถุประสงค์ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 ขอขอบคุณคณาจารย์จากทุกคณะ ผู้บริหาร และผู้ทรงคุณวุฒิ ท่ีได้ให้ความร่วมมือ ร่วมคิด 
ร่วมทํา ในการปรับปรุงและวิพากษ์ ตลอดจนการปรับปรุงแก้ไขตามข้อสังเกตและข้อเสนอแนะของ
ผู้ทรงคุณวุฒิ และคณะกรรมการชุดต่าง ๆ เพ่ือให้หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปฉบับน้ีมีความทันสมัย และ
เหมาะสมกับสภาพเศรษฐกิจและสังคมในปัจจุบัน 
 
 
 คณะกรรมการจัดทําหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
           มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
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1. ช่ือหลักสูตร 
 ช่ือภาษาไทย: หมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 ช่ือภาษาอังกฤษ: General Education Courses, Dhonburi Rajabhat University 
 
2. หน่วยงานรับผิดชอบ  
 คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
3. ความสําคัญของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
 หลักการและเหตุผล 
 การจัดการศึกษาระดับปริญญาตรีของสถาบันอุดมศึกษาในประเทศไทยตามประกาศของ
กระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ได้กําหนด
โครงสร้างหลักสูตร ดังน้ี 
  1)  หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
  2)  หมวดวิชาเฉพาะ คือวิชาแกน วิชาเฉพาะด้าน วิชาพ้ืนฐานวิชาชีพ และวิชาชีพ 
  3)  หมวดวิชาเลือกเสรี 
 หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (General Education) เป็นกลุ่มวิชาหน่ึงท่ีมีความสําคัญในหลักสูตร
และการสอนในระดับปริญญาตรีควบคู่กับกลุ่มวิชาชีพ (Professional Education) เพ่ือพัฒนาบัณฑิต
ให้มีความสมบูรณ์อย่างแท้จริง สํานักงานคณะกรรมการการอุดมศึกษา กระทรวงศึกษาธิการได้มี  
การปรับปรุงเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 และให้ความหมายของ “หมวด
วิชาศึกษาทั่วไป” ว่าหมายถึง “วิชาที่มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง มีโลกทัศน์ท่ี
กว้างไกล มีความเข้าใจธรรมชาติ ตนเอง ผู้อื่น และสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดอย่างมีเหตุผล  
สามารถใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารความหมายได้ดี เป็นคนที่สมบูรณ์ท้ังร่างกายและจิตใจ มีคุณธรรม 
ตระหนักในคุณค่าของศิลปวัฒนธรรมท้ังของไทยและของประชาคมนานาชาติ สามารถนําความรู้ไปใช้
ในการดําเนินชีวิตและดํารงตนอยู่ในสังคมได้เป็นอย่างดี” ซึ่งทําให้การจัดการวิชาศึกษาทั่วไป         
ในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของไทย มีความชัดเจนมากยิ่งขึ้น โดยมีเป้าหมายให้ผู้เรียนสามารถ    
บูรณาการองค์ความรู้โดยเช่ือมโยงกับชีวิตและวิถีความเปล่ียนแปลงของโลกยุคปัจจุบันและอนาคต              
สมดังเจตนารมณ์ของการศึกษาทั่วไปที่มิใช่เพียงการเรียนรู้ขั้นพ้ืนฐาน แต่เป็นการเตรียมความพร้อม
เพ่ือบ่มเพาะให้ผู้เรียนมีจิตวิญญาณของการเรียนรู้ตลอดชีวิต 
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 ในระยะเวลาที่ผ่านมา ความเปลี่ยนแปลงของสภาพสังคม เศรษฐกิจโลก และภูมิภาคเอเชีย
ตะวันออกเฉียงใต้เป็นไปอย่างรวดเร็ว และส่งผลกระทบต่อสภาพสังคม และเศรษฐกิจไทยอย่างกว้างขวาง
สถาบันอุดมศึกษาจึงต้องมีการเตรียมคนให้สามารถรองรับการเปล่ียนแปลงในสภาวะนี้ โดยเฉพาะ
การรวมตัวของประชาคมอาเซียน เป็นผลให้ต้องเร่งพัฒนาคุณภาพการศึกษา ด้วยการพัฒนาหลักสูตร
ให้เป็นตามเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 ท่ีระบุให้ทุกหลักสูตรมีการพัฒนา
หลักสูตรให้ทันสมัย แสดงการปรับปรุงด้านมาตรฐาน และคุณภาพการศึกษาเป็นระยะ ๆ อย่างน้อย
ตามกรอบระยะเวลาของหลักสูตร หรือทุกรอบ 5 ปี 
 ก่อนการพัฒนาหลักสูตรสาขาวิชาต่าง ๆ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีได้ดําเนินการประเมิน 
หลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีนําไปใช้ในปี พ.ศ. 2554 และประเมินหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
ท่ีนําไปใช้ ในปี พ.ศ. 2559 จนถึงปัจจุบัน โดยนําผลการประเมินมาเป็นข้อมูลในการพัฒนาหลักสูตร
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไปใหม่ ให้สามารถตอบสนองการพัฒนาคนให้เป็นบัณฑิตท่ีพึงประสงค์ มีคุณภาพ 
สอดคล้องกับสภาพสังคมและเศรษฐกิจ ท่ีเป็นอยู่และมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา และสําหรับเป็น
ตัวป้อนหลักสูตรปริญญาตรีในสาขาวิชาต่าง ๆ ท่ีจะพัฒนาต่อไป 
 ดังน้ันเพ่ือให้การจัดการเรียนการสอนหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี
เป็นไปอย่างต่อเนื่องและมีประสิทธิภาพ สอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงสถานการณ์ภายในประเทศ
และต่างประเทศ พัฒนานักศึกษาตามคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
และตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง แนวทางการบริหารเกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับอุดมศึกษา 
พ.ศ. 2558 จึงจัดให้มีการปรับปรุงหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2564 ขึ้น 
 
4. ปรัชญาของหลักสูตร 
 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558    
วิชาศึกษาท่ัวไป (General Education) หมายความถึง “หมวดวิชาท่ีเสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์
ให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง เข้าใจและเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อ่ืน สังคม ศิลปวัฒนธรรม และ
ธรรมชาติ ใส่ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอย่างต่อเน่ือง ดําเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม      
พร้อมให้ความช่วยเหลือเพ่ือนมนุษย์ และเป็นพลเมืองท่ีมีคุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก” และ
ตามพระบรมราโชบายด้านการศึกษา ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 “การศึกษาต้อง
มุ่งสร้างพ้ืนฐานให้แก่ผู้เรียน 4 ด้าน 1) มีทัศนคติท่ีถูกต้องต่อบ้านเมือง 2) มีพ้ืนฐานชีวิตที่ม่ันคง-มี
คุณธรรม 3) มีงานทํา-มีอาชีพ และ 4) เป็นพลเมืองดี” 
 จากอัตลักษณ์ของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มี 3 ประการ คือ 1) มีคุณลักษณะคนไทย  
ที่พึงประสงค์ คือ มีทัศนคติท่ีดีและถูกต้อง มีพ้ืนฐานชีวิตท่ีม่ันคงเข้มแข็ง มีอาชีพมีงานทํา และเป็น
พลเมืองดีมีวินัย 2) มีจิตอาสา 3) มีทักษะคอมพิวเตอร์และภาษาอังกฤษ 
 ปรัชญาของการจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีรากฐานจากความคิดท่ีว่า การพัฒนาคนจะต้อง
พัฒนาให้มีความสมบูรณ์และสมดุลตามองค์ประกอบธรรมชาติของคน คือ ร่างกายและจิตใจ (อารมณ์  
ความคิด สติปัญญา และจิตวิญญาณ) ซ่ึงต้องมีองค์ความรู้ท้ัง 3 ศาสตร์ คือ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ 
และวิทยาศาสตร์ วิชาศึกษาทั่วไปจึงควรมีลักษณะเป็นการบูรณาการ หรือผสมผสานระหว่าง
เน้ือหาวิชาในศาสตร์ต่าง ๆ ดังกล่าว และต้องไม่เป็นวิชาท่ีมีลักษณะเฉพาะเจาะจงลงไปในเนื้อหาวิชา
เฉพาะด้านซ่ึงเป็นพ้ืนฐานของวิชาเอก 
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5. ปรัชญาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทัศนคติท่ีถูกต้องต่อบ้านเมือง มีพ้ืนฐานชีวิตที่ม่ันคง มีคุณธรรม มีงานทํา    
มีอาชีพ และเป็นพลเมืองดี อีกท้ังยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี เก่ง และมีคุณภาพ พร้อมท้ังกาย ใจ 
สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้าน มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อ่ืน มีหลักคิดท่ีถูกต้อง     
มีกระบวนการคิดสร้างสรรค์ และทักษะท่ีจําเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษและ
ภาษาที่สาม มีนิสัยรักการเรียนรู้ ใฝ่รู้ สามารถปรับตัวให้เท่าทันโลกและเทคโนโลยี และการดํารงชีวิต
อย่างสันติสุขบนพ้ืนฐานเศรษฐกิจพอเพียง 
 
6. วัตถุประสงค์ 
 6.1 เพื่อเสริมสร้างให้ผู้ เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ ทํางานร่วมกับผู้ อื่น
เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง รับผิดชอบต่อตนเองและสังคม 
 6.2  เพ่ือให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในชีวิต นําไปสู่คุณค่าความเป็นมนุษย์ 
 6.3 เพ่ือเสริมสร้างความเข้าใจตนเอง ใช้ชีวิตก้าวทันต่อโลกในศตวรรษท่ี 21 
 6.4 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง เหมาะสมกับบริบทและ
สภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบันได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 6.5 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 
 6.6 เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดวิเคราะห์และแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบและ   
มีเหตุผล คิดสร้างสรรค์ มุ่งพัฒนาตนเองอย่างย่ังยืน 
 6.7 เพ่ือให้ผู้เรียนมีความรู้ ความสามารถในการนํานวัตกรรมและเทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้      
ในชีวิตประจําวันและการประกอบอาชีพการงานอย่างมีประสิทธิภาพ 
 6.8 เพ่ือเสริมสร้างให้ผู้เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สมบูรณ์ท้ังร่างกาย และจิตใจ ประยุกต์ใช้
หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิตได้อย่างมีความสุข 
 
7.  กําหนดการเปิดสอน 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่พัฒนาขึ้นใหม่นี้จะนําไปกําหนดไว้ในหลักสูตรปรับปรุง/หลักสูตรใหม่  
พ.ศ. 2564 ที่เปิดสอนต้ังแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 เป็นต้นไป 
 
8.  อาจารย์ผู้สอน 
 อาจารย์ผู้สอนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ได้แก่ อาจารย์ประจําของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี  
จากทุกคณะ และหน่วยงาน และอาจารย์พิเศษท่ีมหาวิทยาลัยเชิญเป็นผู้สอนตามความเหมาะสม  
และความจําเป็น 
 
9.  นักศึกษา 
 นักศึกษาที่จะลงทะเบียนเรียนในหมวดวิชาศึกษาทั่วไปหลักสูตรปรับปรุง พ.ศ. 2564 เป็นนักศึกษา  
ท่ีเข้าศึกษาในหลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ต้ังแต่ภาคการศึกษาแรกของ  
ปีการศึกษา 2564 เป็นต้นไป    
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10.  ลักษณะของหลักสูตร 
 10.1  การจัดรายวิชาของหลักสูตร 
  การจัดรายวิชาของหลักสูตร มีกรอบแนวคิดดังน้ี 
  10.1.1 เป็นไปตามโครงสร้างหลักสูตรระดับปริญญาตรี ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ 
เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2548 และ พ.ศ. 2558 ซ่ึงกําหนดให้หลักสูตร 
ต้องมีรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป จํานวนหน่วยกิตรวม ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
  10.1.2 เน้ือหาสาระของรายวิชาศึกษาทั่วไปควรเบ็ดเสร็จในรายวิชาเดียว ไม่ควรมีรายวิชา
ต่อเนื่องหรือรายวิชาชั้นสูงอีก และไม่ควรนํารายวิชาเบื้องต้นหรือรายวิชาพื้นฐานของวิชาเฉพาะ  
มาจัดเป็นรายวิชาศึกษาทั่วไป 
  10.1.3 มีเป้าหมายหรือส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียน ตามคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพึงประสงค์
ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ดังน้ี 
   1) สามารถประกอบวิชาชีพได้อย่างมีคุณภาพ และสอดคล้องกับความต้องการ
ของผู้ใช้บัณฑิต 
   2) มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ มีวิจารณญาณ มีเหตุผล และมีความสามารถ
ในการแก้ปัญหา 
   3)  มีคุณธรรมจริยธรรม และความซ่ือสัตย์ในวิชาชีพ 
   4) มีความรับผดิชอบต่อสังคม และปฏิบัติตนเป็นแบบอย่างที่ดี 
   5) มีวินัย และค่านิยมที่ดี สามารถทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 
   6) ใฝ่รู้ และพัฒนาตนอย่างต่อเน่ือง 
   7) เสียสละ อุทิศตน และเห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวม 
   8) มีความสามารถในการใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 
   9) มีความสามารถในการใช้ภาษาต่างประเทศในการสื่อสารได้อย่างน้อย 1 ภาษา
   10)  มีความรู้ความสามารถในการใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม 
 
 10.2  โครงสร้างของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
  หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุงพ.ศ. 2564) ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
ประกอบด้วย 3 กลุ่มวิชา ได้แก่ กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และ
สังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี นักศึกษาต้องเรียนให้ครบ      
ทุกกลุ่มวิชาตามเกณฑ์ท่ีกําหนด ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
  หลักสูตรระดับปริญญาตรีของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กําหนดให้นักศึกษาเรียน
รายวิชาศึกษาท่ัวไป ในกลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ทั้งภาษาไทยและภาษาอังกฤษ กลุ่มวิชา
มนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี สาขาวิชาต้อง
จัดแผนการเรียนให้ครบทุกกลุ่มตามหน่วยกิตท่ีกําหนด โดยให้มีการกระจายอย่างเหมาะสม 
สอดคล้องกับคุณลักษณะของบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัย และของหลักสูตร 
  กรณีท่ีเป็นหลักสูตรปริญญาตรี (เทียบโอน) รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีได้ศึกษา
มาแล้วในระดับอนุปริญญาหรือระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพช้ันสูง อาจได้รับการยกเว้นบางรายวิชา และ 
ต้องศึกษาเพ่ิมเติมในหลักสูตร ให้ได้จํานวนหน่วยกิตรวมทุกกลุ่มวิชาไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต  
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 10.3  รายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
  รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ประกอบด้วยรายวิชาใน   
กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี รวม 24 รายวิชา ดังน้ี 
  10.3.1 กลุ่มวิชาภาษาและการส่ือสาร เรียนจํานวน 12 หน่วยกิต 
   บังคับเรียนจํานวน 9 หนว่ยกิต ดังนี ้
   0641001 ภาษาไทยเพ่ือการสื่อสาร     3(3-0-6) 
   0641002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร    3(3-0-6) 
   0641003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู้    3(3-0-6) 
   และให้เลือกเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้ 
   0641004 การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน  3(3-0-6) 
   0641005 ภาษาจีนพ้ืนฐานและวัฒนธรรม    3(3-0-6) 
   0641006 ภาษาญ่ีปุ่นพ้ืนฐานและวัฒนธรรม    3(3-0-6) 
   0641007 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย     3(3-0-6) 
 

  10.3.2  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต 
   บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต ดังนี ้
   0642001 ชีวิตวิถีใหม่       3(3-0-6) 
   และให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้ 
   0642002 ธรรมชาติของชีวิต      3(3-0-6) 
   0642003 สุนทรียภาพของชีวิต      3(3-0-6) 
   0642004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต   3(3-0-6) 
   0642005 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม   3(3-0-6) 
   0642006 กฎหมายกับชีวิตและสงัคม     3(3-0-6) 
   0642007 ชีวิตในสังคมดิจิทัล      3(3-0-6) 
   0642008 บุคลิกภาพกับการสื่อสารยุคใหม่    3(3-0-6) 
   0642009 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต  3(3-0-6) 
   0642010 นันทนาการกับวิถีชีวิต     3(3-0-6) 
   0642011 การรู้เท่าทันสือ่      3(3-0-6) 
 

  10.3.3  กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เรียนจํานวน 9 หนว่ยกิต 
   บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต ดังนี ้
   0643001 ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล  3(2-2-5) 
   และให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี ้
   0643002 วิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม่  3(3-0-6) 
   0643003 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม   3(3-0-6) 
   0643004 กระบวนการคดิเชิงเหตุผลและการตัดสินใจ  3(3-0-6) 
   0643005 ทักษะพ้ืนฐานเพ่ือการสร้างสรรค์นวัตกรรม  3(3-0-6) 
   0643006 อาหารและโภชนาการเพ่ือสุขภาพ    3(3-0-6) 
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11.  กรอบคุณลักษณะบัณฑิต 
 กรอบคุณลักษณะของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ประกอบด้วยคุณลักษณะสําคัญ 3  
คุณลักษณะ ดังน้ี 
 11.1  คุณลักษณะเด่น 
  คุณลักษณะเด่นของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ท่ีเป็นเอกลักษณ์ คือ “พร้อม
ทํางาน (Ready to Work)” โดยมีคุณลักษณะ ดังนี้ 
  11.1.1 ซ่ือสัตย์ สุจริต 
  11.1.2 ขยัน อดทน และพร้อมปฏิบัติงาน 
  11.1.3  มีความรู้ตรงกับงานอาชีพ 
  11.1.4  คิดเป็น ทําเป็น 
  11.1.5  เรียนรู้ตลอดชีวิต และปรับตัวให้เท่าทันต่อการเปล่ียนแปลง 
  11.1.6  มีบุคลิกภาพที่ดี และมีสัมมาคารวะ 
 
 11.2  คุณลักษณะท่ัวไป 
  คุณลักษณะท่ัวไปของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี กําหนดตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิ
ระดับอุดมศึกษาของไทย (TQF:HEd) ได้แก่ 1) มีคุณธรรม จริยธรรม 2) มีความรู้ 3) มีทักษะทางปัญญา 
4) มีทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ และ 5) มีทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ รวมทั้งคุณลักษณะท่ีได้จากการวิเคราะห์ความต้องการ
ของผู้ใช้บณัฑิต ตลาดงาน สภาวะของสังคมไทยและสังคมโลก แบ่งเป็น 3 ด้าน ดังน้ี 
  11.2.1 ด้านคุณธรรม:  บัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ต้องมีจิตสํานึกท่ีดี และ     
มีความรับผิดชอบต่อตนเอง ครอบครัว วิชาชีพ และสังคม มีคุณธรรม และจริยธรรมเพ่ือการดํารงตน     
ในสังคมร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข (คุณธรรมจริยธรรมทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ     
ความรับผิดชอบ) 
  11.2.2 ด้านคุณสมบัติ:  บัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ต้องมีบุคลิกภาพดี      
มีทักษะ และประสบการณ์ที่จําเป็นต่อการปฏิบัติงานด้านภาษา การส่ือสาร การใช้เทคโนโลยี      
การคิดวิเคราะห์ การแก้ปัญหาในสภาวะแวดล้อมการทํางาน (ทักษะการวิเคราะห์และการสื่อสาร
ทักษะเชาวน์ปัญญา) 
  11.2.3  ด้านคุณวุฒิ:  บัณฑิตของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ต้องมีองค์ความรู้ใน
สาขาวิชาการ และประสบการณ์การเรียนรู้ และการปฏิบัติงาน ท่ีจะสามารถนําไปใช้ในการประกอบอาชีพ
รวมท้ังการศึกษาเรียนรู้ การใช้ความรู้ และประสบการณ์เพ่ือการพัฒนาวิชาการในสาขาของตนได้ 
(ความรู้และทักษะเชาวน์ปัญญา) 
 
 11.3  คุณลักษณะเฉพาะ 
  คุณลักษณะเฉพาะของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีแต่ละหลักสูตร/สาขาวิชา        
เป็นคุณสมบัติที่กําหนดคุณลักษณะเฉพาะของบัณฑิตในสาขาวิชาเฉพาะด้านเพิ่มเติมเข้าไปในวิชาชีพ     
ตามลักษณะ และความต้องการบัณฑิตในสาขาวิชานั้น 
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12.  มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ตามกรอบ
มาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ 
 12.1  มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ตามมาตรฐานผลการเรียนรู้
ระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ตามกรอบ TQF:HEd และคุณลักษณะของบัณฑิตของมหาวิทยาลัย 
ราชภัฏธนบุรี ดังแผนภูมิต่อไปนี้ 
 

กรอบคุณลักษณะบัณฑิตท่ีพัฒนาโดยหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
แผนภมูท่ีิ 1 แสดงมาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

 
 12.2  มาตรฐานผลการเรียนรู้ของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ ใน 5 ด้าน ดังนี้ 
  12.2.1  ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Ethics and Moral) 
   มีพฤติกรรมเชิงคุณธรรม จริยธรรม ได้แก่ 
   1)  มีวินัย 
   2)  รับผิดชอบ 
   3)  ซ่ือสัตย์สุจริต 
   4)  เสียสละ 
   5)  เป็นแบบอย่างท่ีดี 
   6)  จัดการปัญหาโดยใช้หลักคุณธรรม จริยธรรม  
  12.2.2  ด้านความรู้ (Know ledge) 
   มีความรู้ในด้านต่อไปน้ี 
   1) เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
    (1.1)  การสื่อสาร 
    (1.2)  คอมพิวเตอร์ 
    (1.3)  สารสนเทศ 
 
 

มาตรฐานขั้นต่ําผลการเรียนรู้ 
ระดับปริญญาตรตีามกรอบTQF:HEd 

 

1.  ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
2.  ด้านความรู ้  
3.  ด้านทักษะทางปัญญา  
4.  ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
 บุคคลและความรับผิดชอบ 
5.  ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข
 การสื่อสารและการใชเ้ทคโนโลยี
 สารสนเทศ  
  

มาตรฐานผลการเรียนรู้ 
ของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

 

1.  ด้านคุณธรรม จริยธรรม   
2.  ด้านความรู้ 
3.  ด้านทักษะทางปัญญา  
4.  ด้านทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
 บุคคลและความรับผิดชอบ 
5. ด้านทักษะการวิเคราะหเ์ชิงตัวเลข  
 การสื่อสารและการใชเ้ทคโนโลยี
 สารสนเทศ 

คุณลักษณะทั่วไปของบัณฑิต  
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 

1.  มิติด้านคุณธรรมหรือเจตคติ 
2.  มิติด้านคุณสมบัติหรือทักษะ 
3. มิติด้านคุณวุฒิหรอืความรู้ 
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   2) มนุษย์ / สังคม 
    (2.1)  วัฒนธรรม / สังคม 
    (2.2)  การบริหาร / การจัดการ 
    (2.3)  ภูมิปัญญาท้องถิ่น / ภูมิปัญญาไทย 
   3) คณิตศาสตร์ / วิทยาศาสตร์ / วิจัย 
    (3.1)  คณิตศาสตร์ 
    (3.2)  วิทยาศาสตร์ 
    (3.3)  วิจัยและสถิติ 
  12.2.3  ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive Skills) 
   มีทักษะทางปัญญาต่อไปน้ี 
   1)  ค้นหาข้อเท็จจริง 
   2)  ทําความเข้าใจ วิเคราะห์ ประเมินข้อมูล ใช้ข้อมูล 
   3)  สามารถแก้ปญัหาท่ีซับซ้อน 
   4)  ริเริ่ม / สร้างสรรค์ 
  12.2.4  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (Interpersonal Skills 
and Responsibility) 
   มีทักษะและคุณสมบัติในด้านต่อไปนี ้
   1) ความรับผิดชอบต่อตนเอง 
    (1.1)  เรียนรู้อย่างต่อเนื่อง 
    (1.2)  พัฒนาตนเองด้านจิตใจ อารมณ์ และสุขภาพอนามัย 
   2) ทักษะความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล 
    (2.1)  มีภาวะผู้นํา และสามารถบริหารจัดการ    
    (2.2)  มีค่านิยมประชาธิปไตย 
    (2.3)  ทํางานร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี   
   3) ความรับผิดชอบต่อสังคม 
    (3.1)  รัก และภาคภูมิใจในท้องถิ่น และสถาบัน 
    (3.2)  มีจิตสาธารณะ 
    (3.3)  มีจิตอาสา 
  12.2.5  ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Numerical Analysis, Communication and Information Technology Skills) 
   มีทักษะในด้านต่อไปน้ี 
   1)  ทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข 
   2)  ทักษะการสื่อสาร 
   3)  ทักษะการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
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13.  คําอธิบายรหัสวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 เพ่ือให้รหัสวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) เกิดความเข้าใจตรงกัน และ
มีความสะดวกในการบริหารและการจัดการเรียนการสอน รวมทั้งเพ่ือให้สอดคล้องกับปรัชญาและ
วัตถุประสงค์ของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปท่ีจําแนกไว้ 3 กลุ่มวิชา คือ กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  
กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี       
จึงกําหนดรหัสวิชาเป็นตัวเลข 7 หลัก ดังน้ี 
 
 รหัสหลักท่ี 1 เลข 0  หมายถึง   หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 รหัสหลักท่ี 2 - 3  หมายถึง ปี พ.ศ. ท่ีปรับปรุงรหัสวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
 รหัสหลักท่ี 4 เลข 1 หมายถึง กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
  เลข 2 หมายถึง กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
  เลข 3 หมายถึง กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี 
 รหัสหลักท่ี 5 - 7  หมายถึง ลําดับวิชาในกลุ่มวิชานั้น ๆ 
 

 1  2  3  4  5  6  7    
 
 
     
 
 
 
 
 ตัวอย่างเช่น 
 วิชา 0641001   หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564  
   กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ลําดับที่ 1 
 วิชา 0641002   หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564  
   กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร ลําดับที่ 2 
 วิชา 0642001 หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564   
   กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ลําดับที่ 1 
 วิชา 0642002 หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564   
   กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ ลําดับที่ 2 
 วิชา 0643001 หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564   
   กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลําดับท่ี 1 
 วิชา 0643002 หมายถึง   วิชาศึกษาทั่วไป ปรับปรุง ปี พ.ศ. 2564   
   กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ลําดับท่ี 2 

 
 
 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 

ปี พ.ศ. ที่ปรับปรุงรหัสวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 

ลําดับวิชา กลุ่มวิชา 
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14.  คําอธิบายรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 
รหัสวิชา ชื่อวิชาและคําอธิบายรายวิชา หน่วยกิต 
   
0641001 ภาษาไทยเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 Thai for Communication  
 ความสําคัญของภาษาไทยในฐานะเคร่ืองมือสื่อสาร และแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์
ของชาติ การขยายความ การตีความ การวิเคราะห์ การสรุปความ การสืบค้นข้อมูลข่าวสาร และ
นําเสนอข้อมูลผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ การบูรณาการทางความรู้และทักษะทางภาษา รวมถึง
กิจกรรมทางภาษาไทย 
 The importance of the Thai language as a tool for communication and 
representation of national identity; elaboration; interpretation; analyses; concluding; 
information retrieval from information resources and presentation with an emphasis 
on the integration of knowledge and language skills, including activities related to the 
Thai language. 
   
0641002 ภาษาอังกฤษเพื่อการส่ือสาร 3(3-0-6) 
 English for Communication  
 ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน การสื่อสารผ่าน  
สื่อออนไลน์ หลักไวยากรณ์อังกฤษ การออกเสียง การเขียนประโยคง่าย ๆ การอ่านและทําความเข้าใจ  
การกรอกแบบฟอร์ม 
 Listening, speaking, reading, and writing skills for everyday communication; 
online communication; fundamentals of English grammar; pronunciation; basic writing; 
reading comprehension; filling forms. 
   
0641003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู ้ 3(3-0-6) 
 English for Learning Skills  
 ทักษะการอ่านเพ่ือหาหัวเรื่อง ใจความสําคัญ และรายละเอียดสนับสนุนจากสื่อสิ่งพิมพ์
และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติมจากแหล่งต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์ การเขียน
ขั้นพ้ืนฐาน การนําเสนอข้อมูลเชิงสร้างสรรค์ 
 Reading skills for finding topics, main ideas, and supporting details from 
printed materials and electronic media; searching for more knowledge from different 
sources; analytical thinking; basic writing; creative presentation. 
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0641004 การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) 
 Daily English Conversation  
 ทักษะการฟังและการพูดโดยใช้คําศัพท์และสํานวนภาษาอังกฤษท่ีเหมาะสมเพ่ือ  
การส่ือสารในชีวิตประจําวันท่ีมีประสิทธิภาพ 
 Listening and speaking skills using practical English vocabulary and 
expressions for effective daily-life communication. 
   
0641005 ภาษาจีนพ้ืนฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 
 Basic Chinese Language and Culture  
 การอ่านและเขียนตัวอักษรพ้ืนฐานสําหรับผู้เริ่มเรียนภาษาจีน โครงสร้างตัวอักษร 
คําศัพท์พ้ืนฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและ
วัฒนธรรมจีน พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาจีน 
 Introduction to Chinese reading and writing system for beginners; the 
structure of the Chinese characters, basic vocabulary, greetings, daily expressions for 
various situations; and Chinese culture and traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 
   
0641006 ภาษาญี่ปุ่นพืน้ฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 
 Basic Japanese Language and Culture  
 การอ่านและเขียนตัวอักษรพ้ืนฐานสําหรับผู้เริ่มเรียนภาษาญ่ีปุ่น โครงสร้างตัวอักษร 
คําศัพท์พ้ืนฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษาท่ีใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและ
วัฒนธรรมญ่ีปุ่น พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน และการเขียนภาษาญ่ีปุ่น 
 Introduction to Japanese reading and writing system for beginners; the 
structure of the Japanese characters, basic vocabulary, greetings, daily expressions for 
various situations; Japanese culture and traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 
   
0641007 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย 3(3-0-6) 
 The Art of Thai Usage  
 ทักษะการใช้ภาษาไทยให้เหมาะสมกับระดับบุคคลและกาลเทศะเพ่ือการเข้าสังคม 
หลักการพูด จิตวิทยาในการสื่อสาร มารยาทในการพูดและการฟังในโอกาสต่าง ๆ 
 Skills in using the Thai language appropriately for socializing; principles 
of effective speaking; psychology in communication; etiquette for speakers and 
audiences on various occasions. 
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0642001 ชีวิตวิถีใหม ่           3(3-0-6) 
 New Normal Life  
 ความสําคัญและความเป็นมาของชีวิตวิถีใหม่ การสร้างวินัย การปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิต
ด้านสุขภาพและวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม่ การประยุกต์องค์ความรู้สร้างภูมิคุ้มกันให้เกิดประโยชน์  
ในชีวิตประจําวันท้ังส่วนตัวและส่วนรวม การเสริมสร้างความพร้อมในการรับมือโรคอุบัติใหม่ 
 The importance and background of the new normal life; development 
of self-discipline; behavioral shifts for living in the new normal era in terms of health 
and cultural; knowledge application to develop immunity for personal and social 
benefits; readiness enhancement for emerging diseases preparation. 
   
0642002 ธรรมชาติของชีวิต 3(3-0-6) 
 Nature of Life  
 ความจริงของชีวิต การเข้าถึงสังคมและโลกปัจจุบันในมุมมองของปรัชญาและศาสนา 
การกําหนดเป้าหมายของชีวิตด้วยหลักคุณธรรมจริยธรรม และความซื่อสัตย์ ความสามารถในการคิด
วิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผล มีสติ และสามารถแก้ปัญหาเพ่ือการดํารงชีวิตอยู่อย่างสันติสุข
ในสังคม 
 The truth of life; connecting with society and the world in the view of 
philosophy and religion; determining life goals based on virtual principle and 
honesty; ability to think analytically, logically, and mindfully; ability to solve 
problems efficiently to live peacefully in society. 
   
0642003 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6) 
 Aesthetics for Life  
 ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสุนทรียศาสตร์ การรับรู้และการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณค่า
ทางวัฒนธรรม ความงามด้านศิลปะ ดนตรี และศิลปะการแสดง การสร้างรสนิยมทางศิลปะ และนําไป
ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิต 
 The relationship between human and aesthetics; perception and learning 
about cultural values, artistic beauty, music, and performing arts; development of 
artistic taste and its useful application to living. 
   
0642004 พฤติกรรมมนษุย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต 3(3-0-6) 
 Human Behavior and Life Skills Development  
 พ้ืนฐานแห่งพฤติกรรมมนุษย์ การพัฒนาตนด้านมนุษยสัมพันธ์ และการดํารงชีวิต
อย่างเป็นสุข การสื่อสารที่ประสบความสําเร็จ การทํางานเป็นทีม ภาวะผู้นําและผู้ตาม การเสริมสร้าง
แรงจูงใจ การใฝ่เรียนรู้ พลังแห่งชีวิตเพ่ือประสิทธิภาพแห่งตนและประสิทธิผลแห่งงาน การอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนอย่างสันติสุข การเตรียมความพร้อมสําหรับการปรับตัวในอนาคต 
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 Fundamentals of human behaviors; self-development in human relations 
and happy living; successful communication; team working; leadership and followership; 
empowerment of motivation; enthusiasm for learning; life energy for self-efficiency 
and work effectiveness; living peacefully with others; readiness preparation for future 
adjustment. 
   
0642005 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 3(3-0-6) 
 Consciousness and Social Responsibility  
 ความเป็นมาของชาติไทยและราชภัฏ การสร้างบัณฑิตให้มีคุณลักษณะพึงประสงค์ 
การปลูกฝังจิตสํานึกให้มีส่วนร่วม การแยกแยะผลประโยชน์ส่วนตนและส่วนรวม จริยธรรมนําพลเมือง
ในสังคม การยับย้ังและป้องกันการทุจริต นําข้อมูลข่าวสารประยุกต์ใช้กับกระบวนการคิดเพ่ือให้เกิด
การตระหนักถึงปัญหาด้านการทุจริต 
 Historical background of Thai nation and Rajabhat; development of 
graduates with desirable characteristics; participation awareness cultivation; private 
and public interest separation; moral enhancement; corruption inhibition and 
prevention; application of information and thinking processes to raise awareness of 
the corruption problem. 
   
0642006 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 3(3-0-6) 
 Law for Life and Society  
 ความรู้เบ้ืองต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ความสัมพันธ์ระหว่างกฎหมายกับชีวิตและสังคม 
สิทธิ หน้าท่ี และเสรีภาพขั้นพ้ืนฐานของบุคคล ความรับผิดชอบในทางแพ่งและในทางอาญา 
กระบวนการยุติธรรมตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา กฎหมายครอบครัว กฎหมาย
มรดก กฎหมายอื่น ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับชีวิตประจําวัน 
 Basic knowledge of law; the relation of law to life and society; 
fundamental individual rights, duties and freedom; responsibilities in civil law and 
criminal law; process of justice according to criminal procedure code; family law; 
succession laws; other laws in daily life. 
   
0642007 ชีวิตในสังคมดิจิทัล 3(3-0-6) 
 Life in Digital Society  
 การดํารงชีวิตและเศรษฐกิจในสังคมยุคดิจิทัล องค์ประกอบและหน้าที่ท่ีสําคัญทางธุรกิจ 
ทักษะการพัฒนาอาชีพในอนาคต การวางแผนทางการเงิน การออม การลงทุน การประกันชีวิต  
ระดับบุคคลและครอบครัว 
 Living and economy in digital society; crucial business components and 
duties; skills for future career development; financial planning; saving; investment; 
life assurance at individual and family levels. 
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0642008 บุคลิกภาพกับการส่ือสารยุคใหม ่ 3(3-0-6) 
 Personality and Modern Communication  
 ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ หลักการและแนวทางพัฒนาบุคลิกภาพท้ัง
ภายในและภายนอก การพัฒนาทัศนคติและอารมณ์ ความหมายและรูปแบบของมารยาททางสังคม 
การปรับตัวภายใต้ความแตกต่างทางสังคมและวัฒนธรรม ทักษะการสื่อสารด้วยสื่อสมัยใหม่ ทักษะ
การสื่อสารระหว่างบุคคล ความสามารถในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือสร้างความประทับใจ
และแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม 
 Definition and importance of personality; principles and guidelines for 
developing internal and external personalities; attitude and emotional development; 
definition and types of social etiquette; self-adjustment under social and cultural 
differences; communication skills with new media; interpersonal communication 
skills; ability to communicate effectively to create a good impression and solve the 
problem appropriately. 
   
0642009 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 
 The King’s Philosophy and Life Quality Development  
 ความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การนําศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน 
เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนามาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต การนําภูมิปัญญาท้องถิ่น  
มาประยุกต์ใช้ในการประกอบอาชีพ ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง จิตอาสาและจิตสาธารณะ 
การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ การปฏิบัติตามกฎกติกาและระเบียบของสังคม วิถีชีวิตในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 The importance of the principle of sufficiency economy; application of the 
King’s philosophy and principle for working: understanding, connecting, and developing 
to improve the quality of life; application of local wisdom in working; self-responsibility; 
volunteer spirit and public mind; living peacefully with others; obeying rules and 
regulations of society; the way of life in a democratic society with the King as the 
head of state. 
   
0642010 นันทนาการกับวิถีชีวิต 3(3-0-6) 
 Recreation and Lifestyle  
 แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย ความสําคัญและประเภทของนันทนาการแบบต่าง ๆ  
การออกแบบกิจกรรมนันทนาการให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตเพ่ือสุขภาพที่ดี 
 Concepts, theories, definitions, importance, and kinds of recreation; 
designing suitable recreational activities for healthy lifestyle. 
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0642011 การรู้เท่าทันส่ือ 3(3-0-6) 
 Media Literacy  
 ความหมาย ความสําคัญและองค์ประกอบของการรู้เท่าทันสื่อ แนวคิดและทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง 
หลักการวิเคราะห์และการประเมินความถูกต้องของสื่อ การเลือกรับสื่อ การประยุกต์ใช้การรู้เท่าทันสื่อ  
ในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสื่อต่อปัจเจกบุคคลและสังคม การสร้างและส่งเสริมสังคมรู้เท่าทันสื่อ 
 Definition, importance, and components of media literacy; concepts and  
theories of media literacy; principles for analyzing and evaluating the authenticity of 
media; media exposure; implications of media literacy in daily life; the impact of media 
on individuals and society; developing and promoting media-literate society. 
   
0643001 ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 3(2-2-5) 
 Digital Literacy  
 ความสําคัญ องค์ประกอบของเทคโนโลยีสารสนเทศ การใช้งานคอมพิวเตอร์และ  
การติดต่อสื่อสารบนอินเทอร์เน็ต การใช้บริการธุรกรรมออนไลน์ การทํางานร่วมกันแบบออนไลน์  
การออกแบบข้ันตอนวิธีโดยใช้คอมพิวเตอร์ และการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การจัดการ
ด้านความปลอดภัย จริยธรรมในสังคมสารสนเทศ การใช้งานคอมพิวเตอร์และสื่อดิจิทัลอย่างถูกกฎหมาย 
กรณีศึกษาผลกระทบจากการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศที่มีต่อบุคคล องค์กร และสังคม และการประยุกต์ใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือการทํางานในสังคมยุคดิจิทัล 
 Significance and components of information technology; computer usability 
and communication on the Internet; usability of services for online transactions; 
online co-working; methodology design using computer; problem solving using 
scientific methods; security management; ethics in information society; legal usability 
of computer and digital information; case studies on impacts of using digital 
technology on person, organization and society; and application of computer programs 
for working in digital age. 
   
0643002 วิทยาศาสตร์เพ่ือคุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม ่ 3(3-0-6) 
 Science for Quality of Life in a Modern Society  
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์การประยุกต์ใช้ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ท่ีสร้างเสริมสุขภาพเพ่ือพัฒนาคุณภาพชีวิต ความม่ันคงทางอาหาร พฤติกรรมการบริโภค ผลกระทบ
ของความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีท่ีมีผลต่อสภาพแวดล้อม สังคม และวัฒนธรรม  
ในสังคมยุคใหม่ 
 Scientific process; practical application of scientific knowledge and 
technology for health promotion to enhance life quality; food security; consumer 
behavior; impacts of scientific and technology progression on environment, society 
and culture in a modern society. 
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0643003 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 3(3-0-6) 
 Natural Resources and Environment  
 ความหมาย ความสําคัญ ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสิ่งแวดล้อม วิกฤติการณ์  
การเปล่ียนแปลงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเกิดภัยธรรมชาติประเภทต่าง ๆ ผลกระทบ
ต่อด้านเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดล้อม การปรับตัวและการเตรียมความพร้อมเพื่อรับมือ  
การเปลี่ยนแปลงสภาวะแวดล้อม การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้เพ่ือสร้างความเข้าใจ ความตระหนัก
และการมีส่วนร่วมในการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 Definition, significance, relationship between human and environment; 
crises of natural resources and environmental changes; the occurrences of various 
natural disasters; their impacts on economy, society and environment; self-
adjustment and preparation for confronting environmental change; application of 
knowledge to promote understanding, awareness and participation in environmental 
management. 
   
0643004 กระบวนการคิดเชิงเหตุผลและการตัดสินใจ 3(3-0-6) 
 Logical Thinking Process and Decision Making  
 ลักษณะของกระบวนการคิด รูปแบบต่าง ๆ ของการคิด การออกแบบการคิด  
เชิงเหตุผล การพัฒนาทักษะการคิด การใช้กระบวนการคิด การตัดสินใจอย่างสร้างสรรค์โดยวิธี
แสวงหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์และตรรกศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูลและข่าวสารโดยวิธีการทาง  
สถิติเบ้ืองต้น กระบวนการตัดสินใจและการประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 
 Characteristics of thinking process; styles of thinking; logical thinking skill 
development; usability of thinking process; creative decision making based on scientific 
process and logic; analysis of data and information by fundamental statistical 
methods; decision making process and its application in daily life problem solving. 
   
0643005 ทักษะพื้นฐานเพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม 3(3-0-6) 
 Basic Skills for Innovation Creation  
 ความหมาย การจําแนกประเภท และส่วนประกอบของนวัตกรรม องค์ประกอบใน 
การพัฒนานวัตกรรม ทักษะพ้ืนฐานในการสร้างสรรค์นวัตกรรม กระบวนการในการพัฒนานวัตกรรม 
การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เพ่ือการสร้างสรรค์
นวัตกรรม ความคิดเชิงนวัตกรรม การจัดการความรู้และนวัตกรรม กรณีศึกษานวัตกรรมที่เป็น
ประโยชน์ในชีวิตประจําวัน 
 Definition, types and components of innovation; factors for innovation 
development, basic skills for innovation creation; innovation development process, 
creative thinking development, problem solving using scientific approach for innovation 
creation; innovative thinking; knowledge and innovation management process; case 
studies about innovation in daily life. 
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0643006 อาหารและโภชนาการเพ่ือสุขภาพ 3(3-0-6) 
 Food and Nutrition for Health  
 ความสําคัญของอาหารและโภชนาการต่อสุขภาพของคนทุกช่วงวัย อาหารจากธรรมชาติ
เพ่ือสุขภาพ สมุนไพรในอาหาร ชนิดและกลไกของสารออกฤทธ์ิทางชีวภาพท่ีมีผลต่อสุขภาพและ
ความงาม อาหารสําหรับการป้องกันและการบําบัดกลุ่มโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง หลักเกณฑ์ในการกําหนด
และการจัดสํารับอาหารที่เหมาะสมกับความต้องการเฉพาะกลุ่ม กฎหมายและการคุ้มครองผู้บริโภค
ของผลิตภัณฑ์อาหารเสริมสุขภาพและความงามในปัจจุบัน 
 The importance of food and nutrition to the health of people of all 
ages; natural food for health; herbs in food; types and mechanisms of bioactive 
substances affecting health and beauty; diet for prevention and treatment of non-
communication diseases (NCDs); principles for dietetics and menu setting that are 
suitable for specific groups; current laws and consumer protection of health and 
beauty food supplements. 
 
15.  การพัฒนาผลการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 “การเรียนรู้” หมายถึง การเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมที่นักศึกษาพัฒนาขึ้นในตนเองจากประสบการณ์ 
ท่ีได้รับในระหว่างศึกษาตามหลักสูตรท่ีกําหนด ซ่ึงกรอบมาตรฐานคุณวุฒิระดับอุดมศึกษาแห่งชาติ  
ได้กําหนดผลการเรียนรู้ท่ีคาดหวังให้บัณฑิตมีอย่างน้อย 5 ด้าน คือ 1) ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
(Ethics and Moral) 2) ด้านความรู้ (Knowledge) 3) ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive Skills) 4) 
ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (Interpersonal Skills and Responsibility)
และ 5) ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ (Numerical 
Analysis, Communication and Information Technology Skills) และในกรณีของสาขาวิชาท่ีต้องการ 
ทักษะทางกายภาพสูง ต้องเพิ่มการเรียนรู้ทางด้านทักษะพิสัย (Domain of Psychomotor Skill)  
อีกหน่ึงด้าน 
 การพัฒนาผลการเรียนรู้ในแต่ละด้านของหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 15.1  ด้านคุณธรรม จริยธรรม (Ethics and Moral) 
  การเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม หมายถึง การพัฒนานิสัยใน
การความประพฤติอย่างมีคุณธรรม จริยธรรม และด้วยความรับผิดชอบท้ังในส่วนตนและส่วนรวม 
ความสามารถในการปรับวิถีชีวิตในความขัดแย้งทางค่านิยม การพัฒนานิสัยและการปฏิบัติตาม
ศีลธรรม ท้ังในเรื่องส่วนตัวและสังคม ดังหัวข้อในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านคุณธรรม จริยธรรม 7 ข้อ 
ท่ีกําหนดต่อไปนี้ 
   1)  ตระหนักในคุณค่าและคุณธรรม จริยธรรม 
   2)  มีวินัย ตรงต่อเวลา และความรับผิดชอบ 
   3)  มีภาวะผู้นํา ผู้ตาม ทํางานเป็นทีม 
   4)  เคารพสิทธิ รับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
   5)  เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม และมีความเป็นพลเมืองในระบอบประชาธิปไตย 
   6)  วิเคราะห์ผลกระทบจากการใช้วิชาชีพ 
   7)  มีจรรยาบรรณทางวิชาการและวิชาชีพ 
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  กลยุทธ์ท่ีใช้ในการสอน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ด้านคุณธรรม จริยธรรม 
   1)  สร้างวัฒนธรรมองค์กรที่ปลูกฝังให้นักศึกษามีระเบียบวินัย แต่งกายตามระเบียบ
ท่ีมหาวิทยาลัยกําหนด 
   2)  ปลูกฝังและให้นักศึกษาตระหนักในเรื่องการตรงต่อเวลาในการเข้าเรียนและใน
การทํากิจกรรมท่ีกําหนด 
   3)  ทํากิจกรรมท่ีมุ่งเน้นความรับผิดชอบต่อตนเองและผู้อ่ืน 
   4)  สร้างต้นแบบที่ดีเป็นตัวอย่าง โดยเฉพาะอาจารย์ผู้สอนต้องเป็นต้นแบบ 
   5)  ยกย่องเชิดชูเกียรตินักศึกษาที่ทําความดี เสียสละ และทําประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 
  วิธีการประเมินผล 
   1) ประเมินจากการตรงเวลาของนักศึกษาในการเข้าช้ันเรียนการส่งงานตามกําหนด
ระยะเวลาท่ีมอบหมาย และการร่วมกิจกรรมท่ีกําหนด    
   2) ประเมินจากการมีวินัยในเร่ืองการแต่งกายตามระเบียบการปฏบิติัตนของนกัศกึษา 
   3) ประเมินจากความรับผิดชอบในหน้าท่ีที่ได้รับมอบหมายจากการทํางานเป็นทีม
และรายงานผลงาน 
   4) ประเมินจากความซ่ือสัตย์ในการสอบ 
   5) ประเมินผลจากการกิจกรรมด้านคุณธรรม จริยธรรมและจรรยาบรรณวิชาชีพ 
   6) ประเมินจากการสังเกต แบบสอบถามและสัมภาษณ์จากผู้ที่เกี่ยวข้อง 
 
 15.2  ด้านความรู้ (Knowledge) 
  การเรียนรู้และมาตรฐานการเรียนรู้ด้านความรู้ หมายถึงความสามารถในการเข้าใจ   
การนึกคิด และการนําเสนอข้อมูล การวิเคราะห์และจําแนกข้อเท็จจริงในหลักการ ทฤษฎี ตลอดจน
กระบวนการต่าง ๆ และสามารถเรียนรู้ด้วยตนเองได้ ดังหัวข้อในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้     
ท่ีกําหนด 8 ข้อ ดังต่อไปน้ี 
   1) รู้และเข้าใจหลักการทฤษฏีท่ีสําคัญของเน้ือหา 
   2) วิเคราะห์ปัญหา อธิบาย ประยุกต์ ความรู้ทักษะ 
   3) วิเคราะห์ ออกแบบ ดําเนินการ ปรับปรุง 
   4) ติดตามความก้าวหน้าทางวิชาการ และวิวัฒนาการของวิชาการ 
   5) รู้ เข้าใจ และสนใจพัฒนาความรู้ 
   6) มีความรู้ในแนวกว้างของรายวิชาที่ศึกษา 
   7) มีประสบการณ์ในการพัฒนาหรือการประยุกต์ 
   8) บูรณาการความรู้ในที่ศึกษากับความรู้ 
 
  กลยุทธ์การสอนท่ีใช้พัฒนาการเรียนรู้ด้านความรู้ 
   1) การบรรยายภายในชั้นเรียน และการถาม-ตอบ 
   2) มอบหมายประเด็น หัวข้อเรื่อง ให้ค้นคว้า และทํารายงานท้ังเด่ียว และกลุ่ม 
   3) ทําการศึกษาเปรียบเทียบความรู้ท่ีได้กับการทํางานจริงในภาคปฏิบัติ 
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   4) อภิปรายเป็นกลุ่มโดยให้ผู้สอนต้ังคําถามตามระบบการสอนยึดผู้ เรียนเป็น
ศูนย์กลาง 
   5) การศึกษานอกสถานท่ี และทํารายงาน 
   6) สอนโดยการสาธิต และฝึกการคิดวิเคราะห์ 
   7) การเรียนรู้จากสถานการณ์จริงโดยการศึกษาดูงานหรือเชิญผู้เช่ียวชาญที่มี
ประสบการณ์ตรงมาเป็นวิทยากรพิเศษเฉพาะเรื่อง   
   8) ฝึกปฏิบัติงานในสถานประกอบการจริง 
 
  วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
   1) การประเมินผลท้ังภาคทฤษฎีและภาคปฏบัิติตลอดระยะเวลาในแต่ละภาคการศึกษา 
   2) ประเมินผลจากการทํางานที่ได้รับมอบหมายและการรายงานหรือการนําเสนอ    
โดยนักศึกษาเป็นผู้ค้นคว้าจัดทําขึ้น 
   3) ประเมินจากผลการเรียนรู้ด้วยตนเองและการนําเสนอ 
   4) มีการประเมินผลกลางภาคและปลายภาคเรียน 
 
 15.3  ด้านทักษะทางปัญญา (Cognitive Skills) 
  การเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา หมายถึง ความสามารถใน     
การวิเคราะห์สถานการณ์ และใช้ความรู้ ความเข้าใจในแนวคิด หลักการ ทฤษฎี และกระบวนการต่าง ๆ   
ในการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหา เม่ือต้องเผชิญกับสถานการณ์ใหม่ ๆ ท่ีไม่ได้คาดคิดมาก่อน   
ดังหัวข้อในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญาท่ีกําหนด 4 ข้อดังต่อไปน้ี 
   1) คิดอย่างมีวิจารณญาณ และอย่างเป็นระบบ 
   2) สืบค้น ตีความ ประเมินสารสนเทศ เพ่ือใช้แก้ไขปัญหา 
   3) รวบรวม ศึกษา วิเคราะห์ สรุปประเด็นปัญหา และความต้องการได้ 
   4) ประยุกต์ความรู้ และทักษะในการแก้ไขปัญหาได้อย่างเหมาะสม 
 
  กลยุทธ์ท่ีใช้ในการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะทางปัญญา 
   1)  การบรรยาย การสาธิต การประเมิน และวิเคราะห์สถานการณ์ และความรู้ 
   2)  การอภิปรายเป็นกลุ่ม การโต้ตอบ และแสดงความคิดเห็น 
   3)  มอบหมายงานให้ค้นคว้า หรืองานเกี่ยวกับการพัฒนาความคิด และนําเสนอ 
   4)  การบรรยายโดยผู้เช่ียวชาญ ผู้ทรงคุณวุฒิ 
   5) ให้นักศึกษามีโอกาสปฏิบัติงานจริง และมีโอกาสในการแก้ไขปัญหาในการปฏิบัติงาน 
 
  วิธีการประเมินผล 
   1)  ประเมินผลจากการสังเกตในการโต้ตอบ และแสดงความคิดเห็นในการจัดการเรียน
การสอน และจัดกิจกรรมเสริมความรู้ 
   2)  ประเมินจากงานที่ได้รับมอบหมาย 
   3)  ประเมินจากการนําเสนองานที่ได้รับมอบหมาย 
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 15.4  ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและความรับผิดชอบ (Interpersonal Skills and 
Responsibility) 
  การพัฒนาการเรียนรู้และมาตรฐานผลการเรียนรู้ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคล    
และความรับผิดชอบ หมายถึงความสามารถในการทํางานเป็นกลุ่ม การแสดงถึงภาวะผู้นํา        
ความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม อีกท้ังมีบุคลิกภาพท่ีพึงประสงค์ ความสามารถในการวางแผน
และรับผิดชอบในการเรียนรู้ของตนเอง ดังหัวข้อในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบท่ีกําหนด 6 ข้อ ดังต่อไปน้ี 
   1) สื่อสารกับกลุ่มคนหลากหลาย และสนทนาทั้งภาษาไทย และภาษาต่างประเทศ 
   2)  ให้ความช่วยเหลือ อํานวยความสะดวกในการแก้ปัญหาสถานการณ์ต่าง ๆ 
   3) ใช้ความรู้ในศาสตร์มาชี้นําสังคมในประเด็นท่ีเหมาะสม 
   4)  มีความรับผิดชอบในการกระทําของตนเอง และงานกลุ่ม 
   5)  เป็นผู้ริเริ่มแสดงประเด็นในการแก้ไขสถานการณ์ท้ังส่วนตัว และส่วนรวม 
   6)  มีความรับผิดชอบการพัฒนาการเรียนรู้ของตนเองทางวิชาชีพอย่างต่อเน่ือง 
 
  กลยุทธ์ท่ีใช้ในการสอน เพ่ือพัฒนาการเรียนรู้ ด้านความสัมพันธ์ระหว่างบุคคลและ
ความรับผิดชอบ 
   1)  มอบหมายงานกลุ่มให้ปฏิบัติ 
   2)  ส่งเสริมสนับสนุนให้นักศึกษามีภาวะผู้นํา และบุคลิกภาพที่ดี 
   3)  มีความรับผิดชอบในหน้า และการกระทําของตนเอง และรับผิดชอบงานในองค์กร 
   4) จัดกิจกรรมท่ีจะต้องประสานงานกับบุคคลอ่ืน 
 
  วิธีการประเมินผล 
   1) ประเมินผลจากการสังเกตการปฏิบัติงานกลุ่ม 
   2) ประเมินผลจากงานที่ได้มอบหมาย 
   3) ประเมินผลจากการแสดงความรับผิดชอบในหน้าที่ของตนเอง 
   4) ประเมินผลจากการสัมภาษณ์บุคคลท่ีเกี่ยวข้อง 
   5) ประเมินตนเอง และประเมินซ่ึงกันและกันในกลุ่มเพ่ือน 
   6) ประเมินจากแฟ้มสะสมงาน (Portfolio) ของนักศึกษา 
 
 15.5  ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
(Numerical Analysis, Communication and Information Technology Skills) 
  การพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ หมายถึง ความสามารถในการวิเคราะห์เชิงตัวเลข ความสามารถในการใช้
เทคนิคทางคณิตศาสตร์ และสถิติ ความสามารถในการส่ือสารท้ังการพูด การเขียน และการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ ดังหัวข้อในการพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศท่ีกําหนด 4 ข้อ ดังต่อไปนี้ 
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   1)  มีทักษะในการใช้เครื่องมือท่ีจําเป็นต่อการทํางานที่เกี่ยวกับวิชาชีพ 
   2) แนะนําประเด็นการแก้ปัญหาโดยใช้สารสนเทศทางคณิตศาสตร์การแสดงสถิติ
ประยุกต์ต่อปัญหาที่เกี่ยวข้องอย่างสร้างสรรค์ 
   3)  สื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพ เลือกใช้รูปแบบของสื่อการนําเสนออย่างเหมาะสม 
   4) ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศได้อย่างเหมาะสม 
 
  กลยุทธ์ที่ใช้ในการสอน เพื่อพัฒนาการเรียนรู้ด้านทักษะการวิเคราะห์เชิงตัวเลข   
การส่ือสาร และการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
   1)  ส่งเสริมให้นักศึกษาได้ศึกษาค้นคว้าความรู้โดยเทคโนโลยี ฝึกให้นําเสนอผลงาน 
ท่ีค้นคว้าด้วยตนเองในห้องเรียนด้วยเทคโนโลยี 
   2)  บูรณาการการใช้คอมพิวเตอร์เครือข่าย และซอฟต์แวร์หรือสื่อต่าง ๆ ในทุกรายวิชา
ท่ีสามารถทําได้ 
   3)  มอบหมายงานในเชิงวิเคราะห์ การคิด และการตัดสินใจ 
 
  วิธีการประเมินผล 
   1) ประเมินผลโดยการต้ังคําถามทดสอบการคิดวิเคราะห์ในการแก้ปัญหา 
   2) ประเมินผลจากการนําเสนอผลงานด้วยเทคโนโลยี 
   3) ประเมินผลจากการใช้ทักษะคอมพิวเตอร์ในการสืบค้นข้อมูล 
   4) ประเมินผลจากผู้ฟังในการเสนอผลงาน 
   5) ประเมินจากความสามารถในการอธิบาย การให้เหตุผลในการคิดและตัดสินใจ 
การอภิปราย กรณีศึกษาต่าง ๆ ท่ีมีการนําเสนอต่อในห้องเรียน 
 
16.  แผนท่ีแสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา
(Curriculum Mapping) หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 



แผนที่แสดงการกระจายความรับผิดชอบมาตรฐานผลการเรียนรู้จากหลักสูตรสู่รายวิชา (Curriculum Mapping) หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
  ความรับผดิชอบหลัก  ความรบัผดิชอบรอง 

 

รายวิชา 
1. คุณธรรม จริยธรรม 2. ความรู ้ 3. ทักษะทางปัญญา 

4. ทักษะความสัมพันธ์ระหว่าง
บุคคลและความรับผิดชอบ 

5. ทักษะการวิเคราะห์ 
เชิงตัวเลข การสื่อสาร 
และการใช้เทคโนโลยี

สารสนเทศ 
1 2 3 4 5 6 7 1 2 3 4 5 6 7 8 1 2 3 4 1 2 3 4 5 6 1 2 3 4 

1.  กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร                              
0641001 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร                              
0641002  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร                              
0641003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู้                              
0641004 การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน                              
0641005 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม                              
0641006 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม                              
0641007 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย                              
2.  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์                              
0642001 ชีวิตวิถีใหม่                              
0642002 ธรรมชาติของชีวิต                              
0642003 สุนทรียภาพของชีวิต                              
0642004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต                              
0642005 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม                              
0642006 กฎหมายกับชีวิตและสังคม                              
0642007 ชีวิตในสังคมดิจิทัล                              
0642008 บุคลิกภาพกับการสื่อสารยุคใหม่                              
0642009 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต                              
0642010 นันทนาการกับวิถีชีวิต                              
0642011 การรู้เท่าทันสื่อ                              
3.  กลุ่มวิขาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี                              
0643001 ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล                              
0643002 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม่                              
0643003 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม                              
0643004 กระบวนการคิดเชิงเหตุผลและการตัดสินใจ                              
0643005 ทักษะพื้นฐานเพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม                              
0643006 อาหารและโภชนาการเพื่อสุขภาพ                              
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ตารางเปรียบเทียบประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ปรชัญา และวัตถุประสงค์ 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) 

และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2564)  
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
ตารางเปรียบเทียบประกาศกระทรวงศึกษาธิการ ปรัชญา และวัตถุประสงค์ 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564)  
เรื่อง หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่

ประกาศ
กระทรวงศึกษาธิการ 

เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับปริญญาตรี พ.ศ. 2558 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไป หมายถึง หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์  
ที่สมบูรณ์ ให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง เข้าใจ และเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น 
สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใส่ใจต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง 
พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ดําเนินชีวิตอย่างมีคุณธรรม พร้อมให้ความช่วยเหลือ
เพื่อนมนุษย์ และเป็นพลเมืองที่มคีุณค่าของสังคมไทยและสังคมโลก 
  สถาบันอุดมศึกษาอาจจัดวิชาศึกษาทั่วไปในลักษณะจําแนกเป็นรายวิชา
หรือลักษณะบูรณาการใด ๆ ก็ได้ โดยผสมผสานเนื้อหาวิชาที่ครอบคลุมสาระ
ของกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ มนุษยศาสตร์ ภาษาและกลุ่มวิชาวิทยาศาสตร์กับ
คณิตศาสตร์ ในสัดส่วนที่เหมาะสม เพื่อให้บรรลุวัตถุประสงค์ของหมวดวิชา
ศึกษาทั่วไป โดยให้มีจํานวนหน่วยกิตรวมไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต  
 อนึ่ง การจัดวิชาการศึกษาทั่วไปสําหรับหลักสูตรปริญญาตรี (ต่อเนื่อง) 
อาจได้ รับการยกเว้นรายวิชาที่ได้ศึกษามาแล้วในระดับประกาศนียบัตร  
วิชาชีพชั้นสูงหรือระดับอนุปริญญา ทั้งนี้ จํานวนหน่วยกิตของรายวิชาที่ได้รับ
การยกเว้นดังกล่าว เมื่อนับรวมกับรายวิชาที่จะศึกษาเพิ่มเติมในหลักสูตร
ปริญญาตรี (ต่อเนื่อง) ต้องไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต 
 

 
คงเดิม 

ปรัชญา  มุ่งพัฒนาและเสริมสร้างให้บัณฑิตเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ด้วยความรู้ 
ความคิดที่เป็นระบบ มีเหตุผล มีคุณธรรมจริยธรรม ใฝ่รู้ สามารถในการปรับตัว
ให้เท่าทันโลกและเทคโนโลยี และการดํารงชีวิตอย่างสันติสุขบนพื้นฐานเศรษฐกิจ
พอเพียง 

 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง  
มีคุณธรรม มีงานทํา มีอาชีพ และเป็นพลเมืองดี อีกทั้งยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
คนดี เก่ง และมีคุณภาพ พร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้าน  
มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อื่น มีหลักคิดที่ถูกต้อง มีกระบวนการคิด
สร้างสรรค์ และทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ
และภาษาที่สาม มีนิสัยรักการเรียนรู้ ใฝ่รู้ สามารถปรับตัวให้เท่าทันโลกและ
เทคโนโลยี และการดํารงชีวติอย่างสันติสุขบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง  

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุร ี
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เรื่อง หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
วัตถุประสงค์  1.  เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา

อย่างเป็นระบบ และมีเหตุผล คิดสร้างสรรค์ มุ่งพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน 
 2.  เพื่อเสริมสร้างให้ ผู้ เ รียนมีทักษะการสื่อสาร สามารถใช้ภาษา  
ในการสื่อสารได้ถูกต้องและเหมาะกับบริบทและความต้องการในสังคม  
ที่เปลี่ยนแปลงได้เป็นอย่างดี 
 3.  เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนมีคุณธรรม จริยธรรม มีจิตสาธารณะ เรียนรู้  
ที่จะทํางานร่วมกับผู้อื่น เคารพในความคิดเห็นที่แตกต่าง รับผิดชอบต่อตนเอง
และสังคม 
 4.  เพื่อให้ ผู้ เรียนมีความรู้ ความสามารถในการนํานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพการงาน  
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 5.  เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  
และจิตใจ ประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิตได้อย่างมี  
ความสุข 

 1.  เพื่อเสริมสร้างให้ ผู้ เรียนมี คุณธรรม  จริยธรรม มี จิตสาธารณะ  
ทํางานร่วมกับผู้อื่น เคารพความคิดเห็นที่แตกต่าง รับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม 
 2.  เพื่อให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในชีวิต นําไปสู่คุณค่าความเป็นมนุษย์ 
 3.  เพื่อเสริมสร้างความเข้าใจตนเอง ใช้ชีวิตก้าวทันต่อโลกในศตวรรษที่ 21 
 4.  เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาไทยได้อย่างถูกต้อง 
เหมาะสมกับบริบทและสภาพสังคมที่เปลี่ยนแปลงไปในปัจจุบันได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
 5.  เพื่อให้ผู้เรียนมีความสามารถในการใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารใน
ชีวิตประจําวัน 
 6.  เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนเป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถคิดวิเคราะห์ และแก้ปัญหา
อย่างเป็นระบบ และมีเหตุผล คิดสร้างสรรค์ มุ่งพัฒนาตนเองอย่างยั่งยืน 
 7.  เพื่อให้ ผู้ เรียนมีความรู้ ความสามารถในการนํานวัตกรรมและ
เทคโนโลยีมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจําวัน และการประกอบอาชีพการงาน  
อย่างมีประสิทธิภาพ 
 8.  เพื่อเสริมสร้างให้ผู้เรียนพัฒนาคุณภาพชีวิตให้สมบูรณ์ทั้งร่างกาย  
และจิตใจ ประยุกต์ใช้หลักเศรษฐกิจพอเพียงในการดําเนินชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 
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ภาคผนวก ข 
 

ตารางเปรียบเทียบโครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2559) 
และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2564)  

 



มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
ตารางเปรียบเทียบโครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559) และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2564)  

โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหตุ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

 1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร   1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร   
 ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต   ให้เรียนจํานวน 12 หน่วยกิต   
       
 บังคับเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ดังนี้   บังคับเรียนจํานวน 9 หน่วยกิต ดังนี้   

0591001 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 0641001 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6)  
0591002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 0641002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6)  

   0641003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู้ 3(3-0-6)  
       
 และให้เลือกเรียนจํานวน 3 หรือ 6 หน่วยกิต   และให้เลือกเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต   
 ในรายวิชาต่อไปนี้   ในรายวิชาต่อไปนี้   

0591003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 3(3-0-6)     
   0641004 การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6)  

0591005 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 0641005 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6)  
0591004 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 0641006 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6)  

   0641007 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย 3(3-0-6)  
 หมายเหตุ สําหรับหลักสูตร/สาขาวิชา ที่มีเกณฑ์

มาตรฐานคุณวุฒิของหลักสูตร ( มคอ.1 ) ที่กําหนดให้
เรียนรายวิชาในกลุ่มภาษาและการสื่อสารมากกว่าที่
มหาวิทยาลัยกําหนดไว้ (9 หน่วยกิต)  สามารถเลือก
เรียนรายวิชาในกลุ่มนี้ให้ครบตามเกณฑ์มาตรฐาน
ของหลักสูตรที่กําหนดไว้ได้ 
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โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหตุ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

 2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์   2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปรับรวม 
 ให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  
      และกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 
    บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต ดังนี้  เข้าด้วยกัน 
   0642001 ชีวิตวิถีใหม่ 3(3-0-6)  
       
    และให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต   
    ในรายวิชาต่อไปนี้   

0592001 ความจริงของชีวิต 3(3-0-6) 0642002 ธรรมชาติของชีวิต 3(3-0-6)  
0592002 สุนทรีภาพของชีวิต 3(3-0-6) 0642003 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6)  
0592003 ทักษะชีวิต 3(3-0-6)     
0592004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 0642004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต 3(3-0-6)  

       
 3. กลุ่มวิชาสังคมศาสตร ์      
 ให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้      

0593001 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 3(3-0-6) 0642005 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 3(3-0-6)  
0593002 สังคมไทยและสังคมโลก 3(3-0-6)     
0593003 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 3(3-0-6) 0642006 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 3(3-0-6)  
0593004 เศรษฐกิจเพื่อชีวิต 3(3-0-6)     

   0642007 ชีวิตในสังคมดิจิทัล 3(3-0-6)  
   0642008 บุคลิกภาพกับการสื่อสารยุคใหม ่ 3(3-0-6)  
   0642009 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 3(3-0-6)  
   0642010 นันทนาการกับวิถีชีวิต 3(3-0-6)  
   0642011 การรู้เท่าทันสื่อ 3(3-0-6)  
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โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม โครงสร้างหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหตุ 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

       
 4. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   3. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
 ให้เลือกเรียน 9 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต   
       
    บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิตดังนี้   

0594002 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อชีวิต 3(2-2-5) 0643001 ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 3(2-2-5)  
       
    และให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   

0594001 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 0643002 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม ่ 3(3-0-6)  
0594003 กีฬาเพื่อสุขภาพ 3(2-2-5)     
0594004 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 3(3-0-6) 0643003 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 3(3-0-6)  
0594005 การคิดและการตัดสินใจ 3(3-0-6) 0643004 กระบวนการคิดเชิงเหตุผลและการตัดสินใจ 3(3-0-6)  

   0643005 ทักษะพื้นฐานเพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม 3(3-0-6)  
   0643006 อาหารและโภชนาการเพื่อสุขภาพ 3(3-0-6)  
       
 รวม 18 รายวิชา   รวม 24 รายวิชา   

 

 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุร ี

 

31 



 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
 มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี

33 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ค 
 

ตารางเปรียบเทียบคําอธบิายรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2559) 
และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2564) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
ตารางเปรียบเทียบคําอธิบายรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2559) และหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564)  

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร  1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร   
 ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต   ให้เรียนจํานวน 12 หน่วยกิต   
 บังคับเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ดังนี ้   บังคับเรียนจํานวน 9 หน่วยกิต ดังนี ้   

0591001 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 0641001 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) คงเดิม 
 Thai for Communication   Thai for Communication  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  ความสําคัญของภาษาไทยในฐานะเป็นเครื่องมือ

สื่อสาร และแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ  
การสืบค้นข้อมูลข่าวสารจากทรัพยากรสารสนเทศ 
การสรุปความ การขยายความ การวิเคราะห์  และ
การแสดงความคิดเห็น  การตีความ  และการนําเสนอ  
โดยเน้นกระบวนการทักษะสัมพันธ์ทางภาษา 

   ความสําคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือ
สื่อสาร และแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
การขยายความ การตีความ การวิเคราะห์ การสรุป
ความ การสืบค้นข้อมูลข่าวสาร และนําเสนอข้อมูล
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ การบูรณาการทางความรู้
และทักษะทางภาษา รวมถึงกิจกรรมทางภาษาไทย 

  

  The importance of Thai Language as a 
tool for communication and representation 
of national identity; information retrieval 
from information resources; drawing 
conclusions; making elaboration; analyses 
and expressions of opinions; data 
interpretation and presentation with an 
emphasis on integration process of 
language skills. 
 
 

 

   The importance of the Thai language as a 
tool for communication and representation 
of national identity; elaboration; 
interpretation; analyses; concluding; 
information retrieval from information 
resources and presentation with an 
emphasis on the integration of knowledge 
and language skills, including activities 
related to the Thai language. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0591002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) 0641002 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3(3-0-6) คงเดิม 
 English for Communication   English for Communication  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารในสถานการณ์

ทั่วไปในชีวิตประจําวัน  การทักทาย การบอกลา 
การแนะนําตัวเองและผู้อื่น การแสดงถึงอารมณ์  
และความรู้สึกที่เหมาะสม  การบอกลักษณะบุคคล  
และสิ่งของ  โดยการพัฒนาทักษะการฟัง พูด อ่าน  
และเขียนภาษาอังกฤษแบบผสมผสานกันทั้ง 4 ทักษะ 
ในลักษณะรูปประโยคพื้นฐานที่ใช้ไวยากรณ์เบื้องต้น
ไม่ซับซ้อน  การออกเสียงคําภาษาอังกฤษให้ถูกต้อง  
การฝึกเขียนประโยคง่ายๆ  เพื่อการสื่อสารในชีวิต 
ประจําวัน  การฝึกอ่านและทําความเข้าใจข้อความ
ภาษาอังกฤษสั้น ๆ การกรอกแบบฟอร์ม          
การสืบค้นข้อมูลจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 

   ทักษะการฟัง พูด อ่าน และเขียนเพื่อการสื่อสาร
ในชีวิตประจําวันการสื่อสารผ่านสื่อออนไลน์     
หลักไวยากรณ์อังกฤษ การออกเสียง การเขียน
ประโยคง่าย ๆ การอ่านและทําความเข้าใจ        
การกรอกแบบฟอร์ม 

  

  Everyday English for general situations 
such as greeting, farewell, introducing 
oneself and other; expressing appropriate 
emotions and feeling; describing personal 
characteristics and object specification; 
developing four communication skills 
through practising basic grammar and 
simple patterns of sentences including 
practising phonetics; basic writing for 
everyday communication; practising reading 
and understanding short text; form filling; 
searching data from various sources. 

   Listening, speaking, reading, and writing 
skills for everyday communication; online 
communication; fundamentals of English 
grammar; pronunciation; basic writing; 
reading comprehension; filling forms. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0641003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู้ 3(3-0-6) คงเดิม 
    English for Learning Skills  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
     ทักษะการอ่านเพื่อหาหัวเรื่อง ใจความสําคัญ 

และรายละเอียดสนับสนุนจากสื่อสิ่งพิมพ์และ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ การค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจาก
แหล่งต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์ การเขียนขั้นพื้นฐาน 
การนําเสนอข้อมูลเชิงสร้างสรรค์ 

  

     Reading skills for finding topics, main ideas, 
and supporting details from printed materials 
and electronic media; searching for more 
knowledge from different sources; analytical 
thinking; basic writing; creative presentation. 

  

 และให้เลือกเรียนจํานวน 3 หรือ 6 หน่วยกิต      
 ในรายวิชาต่อไปนี้      

0591003 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 3(3-0-6)    ปรับเป็นวิชาบังคับ 
 English for Study Skills      
  การฝึกเทคนิคในการอ่านเพื่อหาหัวเรื่อง  

ใจความสําคัญ และรายละเอียดสนับสนุนจากสื่อ
สิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์  ฝึกการนําเสนอ
ข้อมูลและการเขียนขั้นพื้นฐาน เพื่อพัฒนาทักษะ
การพูดและการเขียน 

     

  Practicing reading skills for finding topics, 
main ideas and supporting details from printed 
materials and electronic media; practicing 
presentation and some basic writing for 
improving speaking and writing competency. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

    และให้เลือกเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต   
    ในรายวิชาต่อไปนี ้   
   0641004 การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน 3(3-0-6) รายวิชาใหม่ 
    Daily English Conversation   
     ทักษะการฟังและการพูดโดยใช้คําศัพท์และ

สํานวนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจําวันที่มีประสิทธิภาพ 

  

     Listening and speaking skills using 
practical English vocabulary and expressions 
for effective daily-life communication. 
 

  

0591005 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 0641005 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) คงเดิม 
 Basic Chinese Language and Culture   Basic Chinese Language and Culture   
  การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ       

ผู้เริ่มเรียนภาษาจีน โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา  
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรมจีน 
พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน และ  
การเขียนภาษาจีน 

   การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ        
ผู้เริ่มเรียนภาษาจีน โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา 
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรมจีน 
พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน และ   
การเขียนภาษาจีน 

  

  Introduction to Chinese reading and 
writing system for beginners; the structure 
of the Chinese characters, basic vocabulary, 
greetings, daily expressions for various 
situations; and Chinese culture and 
traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 

   Introduction to Chinese reading and 
writing system for beginners; the structure 
of the Chinese characters, basic vocabulary, 
greetings, daily expressions for various 
situations; and Chinese culture and 
traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0591004 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) 0641006 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 3(3-0-6) คงเดิม 
 Basic Japanese Language and Culture   Basic Japanese Language and Culture   
  การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ        

ผู้เริ่มเรียนภาษาญี่ปุ่น โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่น พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนภาษาญี่ปุ่น 

   การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ         
ผู้เริ่มเรียนภาษาญี่ปุ่น โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา  
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่น พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนภาษาญี่ปุ่น 

  

  Introduction to Japanese reading and 
writing system for beginners; the structure 
of the Japanese characters, basic 
vocabulary, greetings, daily expressions for 
various situations; Japanese culture and 
traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 

   Introduction to Japanese reading and 
writing system for beginners; the structure 
of the Japanese characters, basic 
vocabulary, greetings, daily expressions for 
various situations; Japanese culture and 
traditions, emphasizing developing listening, 
speaking, reading, and writing skills. 
 

  

   0641007 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย 3(3-0-6) รายวิชาใหม่ 
    The Art of Thai Usage   
     ทักษะการใช้ภาษาไทยให้เหมาะสมกับระดับบุคคล

และกาลเทศะเพื่อการเข้าสังคม หลักการพูด 
จิตวิทยาในการสื่อสารมารยาทในการพูดและ     
การฟังในโอกาสต่าง ๆ 

  

     Skills in using the Thai language appropriately 
for socializing; principles of effective speaking; 
psychology in communication; etiquette for 
speakers and audiences on various occasions. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  ปรับรวม 
 ให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต  กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์  
      และกลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ 
    บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิต ดังนี ้  เข้าด้วยกัน 
       
   0642001 ชีวิตวิถีใหม่ 3(3-0-6) รายวิชาใหม่ 
    New Normal Life   
     ความสําคัญและความเป็นมาของชีวิตวิถีใหม่  

การสร้างวินัย การปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิต 
ด้านสุขภาพและวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม่  
การประยุกต์องค์ความรู้สร้างภูมิคุ้มกันให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจําวันทั้งส่วนตัวและส่วนรวม 
การเสริมสร้างความพร้อมในการรับมือโรคอุบัติใหม ่

  

     The importance and background of the 
new normal life; development of self-
discipline; behavioral shifts for living in the 
new normal era in terms of health and 
cultural; knowledge application to develop 
immunity for personal and social benefits; 
readiness enhancement for emerging 
diseases preparation. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

 ให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   และให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   
0592001 ความจริงของชีวิต 3(3-0-6) 0642002 ธรรมชาติของชีวิต 3(3-0-6) ปรับชื่อวิชา และ 

 Truth of Life   Nature of Life  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  การเข้าถึงธรรมชาติของชีวิต สังคม และโลก    

ในมุมมองของปรัชญาและศาสนา การพัฒนาตน
ตามหลักศาสนธรรมในศาสนาของตน การกําหนด
เป้าหมายของชีวิตด้วยหลักคุณธรรม จริยธรรม 
ความสามารถดํารงชีวิตอยู่อย่างมีสติในสังคมโลกาภิวัตน์ 
เพื่อสันติสุขอย่างยั่งยืนทั้งส่วนตนและสังคม 

   ความจริงของชีวิต การเข้าถึงสังคมและ 
โลกปัจจุบันในมุมมองของปรัชญาและศาสนา  
การกําหนดเป้าหมายของชีวิตดว้ยหลักคุณธรรม
จริยธรรม และความซื่อสัตย์ ความสามารถ 
ในการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผล  
มีสติ และสามารถแก้ปัญหาเพื่อการดํารงชีวิตอยู่
อย่างสันติสุขในสังคม 

  

  Realizing the nature of life, society and 
the world in the view of philosophy and 
religion. Self- training in accordance with 
the own religious principles; determining 
the goal of life base on virtual principle; 
ability to lead. 

   The truth of life; connecting with society 
and the world in the view of philosophy 
and religion; determining life goals based on 
virtual principle and honesty; ability to think 
analytically, logically, and mindfully; ability 
to solve problems efficiently to live 
peacefully in society. 
 

  

0592002 สุนทรีภาพของชีวิต 3(3-0-6) 0642003 สุนทรียภาพของชีวิต 3(3-0-6) คงเดิม 
 Aesthetics for Life   Aesthetics for Life  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสุนทรียภาพ   

การรับรู้ และการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณค่าทางวัฒนธรรม  
ความงามด้านศิลปะ ดนตรี และศิลปะการแสดง  
โดยมุ่งสร้างรสนิยมทางศิลปะ และนําไปประยุกต์ใช้
ให้เกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิต 
 

   ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสุนทรียศาสตร์ 
การรับรู้และการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณค่าทางวัฒนธรรม
ความงามด้านศิลปะ ดนตรี และศิลปะการแสดง   
การสร้างรสนิยมทางศิลปะ และนําไปประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิต 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

  The relationships between humans and 
aesthetics; perception and learning about 
the values of culture, artistic beauty, music, 
and performing arts, aiming at the creation 
of artistic taste and its useful application to 
good living. 

   The relationship between human and 
aesthetics; perception and learning about 
cultural values, artistic beauty, music, and 
performing arts; development of artistic 
taste and its useful application to living. 

  

0592003 ทักษะชีวิต 3(3-0-6)    ปรับรวมกับวิชา 
 Life Skills     พฤติกรรมมนุษย์กับ 
  การจัดการกับปัญหารอบ ๆ ตัวในสภาพสังคม

ปัจจุบัน การเตรียมความพร้อม สําหรับการปรับตัว
ในอนาคต ในด้านความรู้ เรื่องความคิดสร้างสรรค์  
และความคิดวิเคราะห์วิจารณ์ ในด้านเจตคติ เรื่อง
ความตระหนักรู้ในตน และความเห็นใจผู้อื่น และ   
ในด้านทักษะ เรื่องการสร้างสัมพันธภาพ และ    
การสื่อสาร การตัดสินใจ และการแก้ปัญหา       
การจัดการกับอารมณ์ และความเครียด 

    การพัฒนาทักษะชีวิต 

  Management of surrounding problems in 
contemporary society; preparing readiness 
for self-adjustment in the future; including 
knowledge dimension; creative thinking and 
critical thinking; attitude dimension; self 
realization and empathy to other people; 
and skill dimension; creating human 
relationship and communication, decision 
making and problem solving; emotion and 
stress management. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0592004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 3(3-0-6) 0642004 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต 3(3-0-6) ปรับชื่อวิชา และ 
 Human Behavior and Self-Development   Human Behavior and Life Skills   ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  พื้นฐานแห่งพฤติกรรมมนุษย์ การพัฒนาตน  

ด้านมนุษยสัมพันธ์  และการดํารงชีวิตอย่างเป็นสุข   
การสื่อสารที่ประสบความสําเร็จ การทํางานเป็นทีม 
ภาวะผู้นําและผู้ตาม การเสริมสร้างแรงจูงใจ     
การใฝ่เรียนรู้ และพลังแห่งชีวิตเพื่อประสิทธิภาพ
แห่งตน ประสิทธิผลแห่งงาน และการอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นอย่างสันติสุข 

   พื้นฐานแห่งพฤติกรรมมนุษย์การพัฒนาตน    
ด้านมนุษยสัมพันธ์ และการดํารงชีวิตอย่างเป็นสุข
การสื่อสารที่ประสบความสําเร็จก ารทํางานเป็นทีม 
ภาวะผู้นําและผู้ตาม การเสริมสร้างแรงจูงใจ       
การใฝ่เรียนรู้ พลังแห่งชีวิตเพื่อประสิทธิภาพแห่งตน  
และประสิทธิผลแห่งงาน การอยู่ร่วมกับผู้อื่น 
อย่างสันติสุข การเตรียมความพรอ้มสําหรับ 
การปรับตัวในอนาคต 

  

  Fundamentals of human behaviors; self 
development in human relations and 
happy living; successful communication; 
team working; leadership and followers; 
empowerment of motivation, constant 
design for learning and life energy for self’s 
efficiency; work effectiveness and peaceful 
living with others. 

   Fundamentals of human behaviors; self-
development in human relations and happy 
living; successful communication; team 
working; leadership and followership; 
empowerment of motivation; enthusiasm 
for learning; life energy for self-efficiency 
and work effectiveness; living peacefully 
with others; readiness preparation for future 
adjustment. 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Development 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

3. กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์      
 ให้เลือกเรียนจํานวน 6 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้      

0593001 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 3(3-0-6) 0642005 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 3(3-0-6) คงเดิม 
 Consciousness and Social Responsibility   Consciousness and Social Responsibility  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  การปลูกฝังจิตสํานึก ความเป็นมาของชาติไทย 

ความเป็นมาของราชภัฏ การสร้างคุณลักษณะให้
เป็นบัณฑิตพึงประสงค์ มีความสามัคคี ภาวะผู้นํา 
จิตสาธารณะ การเสริมสร้างคุณธรรมจริยธรรม   
การป้องกันการทุจริต นโยบาย มาตรการในการแก้ไข
ปัญหา บทบาทหน้าที่ของประชาชนในการป้องกัน
การทุจริต ผ่านกระบวนการจากกรณีศึกษา โดย
จัดทําโครงการรณรงค์เพื่อให้เกิดการรับรู้หรือเกิด
การเปลี่ยนแปลงในประเด็นที่น่าสนใจ 

   ความเป็นมาของชาติไทยและราชภัฏ การสร้าง
บัณฑิตให้มีคุณลักษณะพึงประสงค์ การปลูกฝัง
จิตสํานึกให้มีส่วนร่วม การแยกแยะผลประโยชน์ 
ส่วนตนและส่วนรวม จริยธรรมนําพลเมืองในสังคม 
การยับยั้งและป้องกันการทุจริต นําข้อมูลข่าวสาร
ประยุกต์ใช้กับกระบวนการคิดเพื่อให้เกิด          
การตระหนักถึงปัญหาด้านการทุจริต 

  

  Awareness cultivation; historical 
background of Thai nation and Rajabhat; 
characteristic development to be preferable 
graduates with unity, leadership, and public 
consciousness; morality enhancement, anti-
corruption policies and practices, citizens’ 
roles in anti-corruption through case studies 
and campaign projects leading to awareness 
and changes in issue of interest. 

   Historical background of Thai nation and 
Rajabhat; development of graduates with 
desirable characteristics; participation 
awareness cultivation; private and public 
interest separation; moral enhancement; 
corruption inhibition and prevention; 
application of information and thinking 
processes to raise awareness of the 
corruption problem. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0593002 สังคมไทยและสังคมโลก 3(3-0-6)    ปรับรวมกับวิชา 
 Thai and Global Societies     ศาสตร์พระราชากับ 
  วิวัฒนาการสังคมไทยและสังคมโลก ในมิติทาง

สังคมวัฒนธรรม เศรษฐกิจ และการเมือง รวมทั้ง
แนวพระราชดําริตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง ภูมิปัญญาท้องถิ่น เพื่อการดํารงอยู่อย่าง  
มีจิตสํานึกแห่งความเป็นไทย ผลกระทบจากกระแส
โลกาภิวัตน์และการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและ
สังคมโลก ความสัมพันธ์ระหว่างไทยกับสังคมโลก
ในช่วงก่อนสมัยใหม่จนถึงสมัยปัจจุบัน ตลอดจน
แนวโน้มในอนาคต 

    การพัฒนาคุณภาพชีวิต 

  Evolution of Thai and global societies in 
socio-cultural, economical, and political 
aspects, including sufficiency economy 
principle and local wisdom for the 
existence of Thainess; effects of 
globalization and dynamic changes of Thai 
and global societies; Thai and global 
societies relationship in post modern era, 
present era, and future trend. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0593003 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 3(3-0-6) 0642006 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 3(3-0-6) คงเดิม 
 Law for Life and Society   Law for Life and Society   
  ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ความสัมพันธ์

ระหว่างกฎหมายกับชีวิตและสังคม สิทธิ หน้าที่ 
และเสรีภาพขั้นพื้นฐานของบุคคล ความรับผิดชอบ
ในทางแพ่งและในทางอาญา กระบวนการยุติธรรม
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
กฎหมายครอบครัวกฏหมายมรดก กฎหมายอื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจําวัน 

   ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ความสัมพันธ์
ระหว่างกฎหมายกับชีวิตและสังคม สิทธิ หน้าที่ และ
เสรีภาพขั้นพื้นฐานของบุคคล ความรับผิดชอบ
ในทางแพ่งและในทางอาญา กระบวนการยุติธรรม
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
กฎหมายครอบครัวกฏหมายมรดก กฎหมายอื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจําวัน 

  

  Basic knowledge of law; the relation of 
law to life and society; fundamental 
individual rights, duties and freedom; 
responsibilities in civil law and criminal law; 
process of justice according to criminal 
procedure code; family law; succession 
laws; other laws in daily life. 
 

   Basic knowledge of law; the relation of 
law to life and society; fundamental 
individual rights, duties and freedom; 
responsibilities in civil law and criminal law; 
process of justice according to criminal 
procedure code; family law; succession 
laws; other laws in daily life. 

  

0593004 เศรษฐกิจเพื่อชีวิต 3(3-0-6)    ปรับรวมกับวิชา 
 Human Economics     ชีวิตในสังคมดิจิทัล 
  ความรู้ทั่วไปเกี่ยวกับเศรษฐกิจไทยและ 

เศรษฐกิจโลก การเปลี่ยนแปลงของเศรษฐกิจ      
แต่ละยุคสมัย มิติใหม่ของเศรษฐกิจ หลักเศรษฐกิจ
พอเพียง และการประยุกต์ใช้ในสังคมปัจจุบัน 
เทคนิคการบริหารการเงินส่วนบุคคลในภาวะ
เศรษฐกิจปัจจุบัน 
 

    
 
 
 
 
 

 

 

 

  หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

  General Knowledge of Thai economy and 
the global economy; The transformation of 
economy in each period; A new dimension 
of economy; Sufficient economic and 
applications of social; Technical 
management of personal finance in the 
current economic climate. 
 

     

   0642007 ชีวิตในสังคมดิจิทัล 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Life in Digital Society   
     การดํารงชีวิตและเศรษฐกิจในสังคมยุคดิจิทัล 

องค์ประกอบและหน้าที่ที่สําคัญทางธุรกิจ ทักษะ 
การพัฒนาอาชีพในอนาคต การวางแผนทางการเงิน 
การออม การลงทุน การประกันชีวิต ระดับบุคคล
และครอบครัว 

  

     Living and economy in digital society; 
crucial business components and duties; 
skills for future career development; 
financial planning; saving; investment; life 
assurance at individual and family levels. 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0642008 บุคลิกภาพกับการสื่อสารยุคใหม่ 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Personality and Modern Communication   
     ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ 

หลักการและแนวทางพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายใน
และภายนอก การพัฒนาทัศนคติและอารมณ์ 
ความหมายและรูปแบบของมารยาททางสังคม    
การปรับตัวภายใต้ความแตกต่างทางสังคมและ
วัฒนธรรมทักษะการสื่อสารด้วยสื่อสมัยใหม่    
ทักษะ การสื่อสารระหว่างบุคคล ความสามารถ    
ในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อสร้าง     
ความประทับใจและแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม 

  

     Definition and importance of personality; 
principles and guidelines for developing 
internal and external personalities; attitude 
and emotional development; definition and 
types of social etiquette; self-adjustment 
under social and cultural differences; 
communication skills with new media; 
interpersonal communication skills; ability 
to communicate effectively to create a 
good impression and solve the problem 
appropriately. 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0642009 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    The King’s Philosophy and Life Quality   บูรณาการ 
     ความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 

การนําศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน เข้าใจ 
เข้าถึง และพัฒนามาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การนําภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้
ในการประกอบอาชีพ ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของ
ตนเอง จิตอาสาและจิตสาธารณะ การอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติ การปฏิบัติตามกฎกติกาและระเบียบของ
สังคม วิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 

 คําอธิบายรายวิชา 
วิชาสังคมไทยและ 

สังคมโลก  
วิชาพลวัตสังคมไทยและ

สังคมโลก 
และ วิชาพลเมือง 

ที่เข้มแข็ง 

     The importance of the principle of 
sufficiency economy; application of the 
King’s philosophy and principle for working: 
understanding, connecting, and developing 
to improve the quality of life; application of 
local wisdom in working; self-responsibility; 
volunteer spirit and public mind; living 
peacefully with others; obeying rules and 
regulations of society; the way of life in a 
democratic society with the King as the 
head of state. 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Development 

 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0642010 นันทนาการกับวิถีชีวิต 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Recreation and Lifestyle   
     แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย ความสําคัญและ

ประเภทของนันทนาการแบบต่าง ๆ การออกแบบ
กิจกรรมนันทนาการให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตเพื่อ
สุขภาพที่ดี 

  

     Concepts, theories, definitions, importance, 
and kinds of recreation; designing suitable 
recreational activities for healthy lifestyle. 
 

  

   0642011 การรู้เทา่ทันสื่อ 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Media Literacy   
     ความหมาย ความสําคัญและองค์ประกอบของ

การรู้เท่าทันสื่อ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
หลักการวิเคราะห์และการประเมินความถูกต้องของสื่อ 
การเลือกรับสื่อ การประยุกต์ใช้การรู้เท่าทันสื่อ   
ในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสื่อต่อปัจเจกบุคคล
และสังคม การสร้างและส่งเสริมสังคมรู้เท่าทันสื่อ 

  

     Definition, importance, and components 
of media literacy; concepts and theories of 
media literacy; principles for analyzing and 
evaluating the authenticity of media; media 
exposure; implications of media literacy in 
daily life; the impact of media on 
individuals and society; developing and 
promoting media-literate society. 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

4. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  3. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
 ให้เลือกเรียน 9 หน่วยกิต ในรายวิชาต่อไปนี้   ให้เรียนจํานวน 9 หน่วยกิต   
    บังคับเรียนจํานวน 3 หน่วยกิตดังนี้   

0594002 เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อชีวิต 3(2-2-5) 0643001 ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล 3(2-2-5) ปรับชื่อวิชา และ 
 Information and Communication     Digital Literacy  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  ความหมาย ความสําคัญ และองค์ประกอบของ

เทคโนโลยีสารสนเทศ อิทธิพลของเทคโนโลยี
สารสนเทศ และการสื่อสารที่มีต่อการดํารงชีวิต 
และความเป็นอยู่ของมนุษย์ การเลือกใช้ทรัพยากร
เพื่อการสื่อสาร และแลกเปลี่ยนข้อมูลสารสนเทศ 
การมีจริยธรรมพื้นฐานในสังคมยุคสารสนเทศต่าง ๆ
และการเคารพสิทธิทางปัญญา การใช้โปรแกรม
ระบบปฏิบัติการและโปรแกรมประยุกต์บนระบบ
เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารที่ใช้ใน
ชีวิตประจําวัน เพื่อการสืบค้น การสรา้งสังคม
เครือข่ายแห่งการเรียนรู้ การนําเสนอผลงานการ
พัฒนาวิชาชีพและการดํารงชีวิตประจําวันอย่าง     
มีประสิทธิภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
 

   ความสําคัญ องค์ประกอบของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การใช้งานคอมพิวเตอร์และการติดต่อสื่อสาร 
บนอินเทอร์เน็ต การใช้บริการธุรกรรมออนไลน์  
การทํางานร่วมกันแบบออนไลน์  การออกแบบ
ขั้นตอนวิธีโดยใช้คอมพิวเตอร์ และการแก้ปัญหา 
ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การจัดการด้าน 
ความปลอดภัย จริยธรรมในสังคมสารสนเทศ  
การใช้งานคอมพิวเตอร์และสื่อดิจิทัลอย่างถูกกฎหมาย 
กรณีศึกษาผลกระทบจากการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่มีต่อบุคคล องค์กร และสังคม และการประยุกต์ใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อการทํางานในสังคม 
ยุคดิจิทัล 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Technology for Life 

 

หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
มหาวิทยาลัยราชภฏัธนบุร ี
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

  Definition, importance, and components 
of information technology; the influence of 
information and communication technology 
on human living; choosing resources for 
communication and information exchange; 
having an ethical basis in information 
societies and respect for intellectual 
property rights; using operating systems and 
application programs on information 
technology and communication systems for 
queries in daily life; creating social network 
of learning; giving presentation; professional 
development and existence of efficient 
daily life. 

   Significance and components of 
information technology; computer usability 
and communication on the Internet; 
usability of services for online transactions; 
online co-working; methodology design 
using computer; problem solving using 
scientific methods; security management; 
ethics in information society; legal usability 
of computer and digital information; case 
studies on impacts of using digital 
technology on person, organization and 
society; and application of computer 
programs for working in digital age. 

  

    และให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต  
ในรายวิชาต่อไปนี ้

  

0594001 วิทยาศาสตร์เพือ่คุณภาพชีวิต 3(3-0-6) 0643002 วิทยาศาสตร์เพือ่คุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม่ 3(3-0-6) ปรับชื่อวิชา และ 
 Science for Quality of Life   Science for Quality of Life in a Modern  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การประยุกต์ใช้

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่สร้างเสริม
สุขภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ผลกระทบของ
ความก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีด้าน
พลังงานของโลกยุคปัจจุบัน ที่มีผลต่อสภาพแวดล้อม 
สังคม การเมือง และวัฒนธรรม 

   กระบวนการทางวิทยาศาสตร์การประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่สร้างเสริม
สุขภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ความมัน่คงทางอาหาร 
พฤติกรรมการบริโภค ผลกระทบของความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มี ผลต่อสภาพแวดล้อม 
สังคม และวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม ่
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
Society 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

  Scientific process; practical applications 
of scientific knowledge and technology to 
enhance health through the enlargement of 
life quality; impacts of scientific and 
technology progression in term of the 
energy of today’s world on environment, 
society, politics and culture. 
 

   Scientific process; practical application of 
scientific knowledge and technology for 
health promotion to enhance life quality; 
food security; consumer behavior; impacts 
of scientific and technology progression on 
environment, society and culture in a 
modern society. 
 

  

0594003 กีฬาเพื่อสุขภาพ 3(2-2-5)    ปรับเป็นวิชา 
 Sports for Health     นันทนาการกับวิถีชีวิต 
  ความหมาย และความสําคัญของการออกกําลังกาย

ต่อสุขภาพ ความสําคัญ ประเภทกิจกรรมนันทนาการ  
ระบบของร่างกายที่เกี่ยวข้องกับการออกกําลังกาย  
หลักการและเทคนิคการออกกําลังกาย การวิเคราะห์ 
และประเมินความเหมาะสมของแต่ละบุคคล 
ในการออกกําลังกาย การฝึกปฏิบัติ และทักษะ 
ในการออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ การทดสอบ
สมรรถภาพทางกาย และการประเมินผล 
การออกกําลังกาย 

     

  Definition and importance of physical  
exercise to health; importance of some  
recreation, type of recreation some  
functional  systems of human body  related 
to  physical exercises;  principles and 
techniques of physical exercise; analysis and 
assessment of the suitability of each person 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

in doing  physical exercise;  practicing and 
skills  in physical exercise  for healthiness;  
tests of physical ability and assessment  the 
results of exercising. 

0594004 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 3(3-0-6) 0643003 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 3(3-0-6) คงเดิม 
 Natural Resources and Environment   Natural Resources and Environment  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  ความหมาย ความสําคัญ ความสัมพันธ์ระหว่าง

มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม วิกฤติการณ์การเปลี่ยนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเกิดภัย
ธรรมชาติประเภทต่างๆ ผลกระทบด้านเศรษฐกิจ 
สังคม และสิ่งแวดล้อม การปรับตัวและการเตรียม
ความพร้อมเพื่อรับมือการเปลี่ยนแปลงสภาวะ
แวดล้อม การมีส่วนร่วมของประชาชนในการ
อนุรักษ์ และการจัดการทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม 

   ความหมาย ความสําคัญ ความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม วิกฤติการณ์ การเปลี่ยนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเกิด       
ภัยธรรมชาติประเภทต่าง ๆ ผลกระทบต่อด้าน
เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม การปรับตัวและ
การเตรียมความพร้อมเพื่อรับมือ การเปลี่ยนแปลง
สภาวะแวดล้อม การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อ
สร้างความเข้าใจ ความตระหนักและการมีส่วนร่วม
ในการจัดการสิ่งแวดล้อม 

  

  Definitions; significance; relationship 
between man and environment; crises of 
natural resources and environment; the 
occurrences of various natural disasters; 
their impacts on economy, society and 
environment; self-adjustment and 
preparation for confronting environmental 
change; people participation in 
environmental and natural resources 
preservation and environmental sustainable 
management. 

   Definition, significance, relationship 
between human and environment; crises of 
natural resources and environmental 
changes; the occurrences of various natural 
disasters; their impacts on economy, society 
and environment; self-adjustment and 
preparation for confronting environmental 
change; application of knowledge to 
promote understanding, awareness and 
participation in environmental management. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

0594005 การคิดและการตัดสินใจ 3(3-0-6) 0643004 กระบวนการคิดเชิงเหตผุลและการตดัสินใจ 3(3-0-6) ปรับชื่อวิชา และ 
 Thinking and Decision Making   Logical Thinking Process and Decision Making  ปรับคําอธิบายรายวิชาใหม ่
  หลักการ กระบวนการ และลักษณะการคิด  

รูปแบบต่างๆของการคิด การตัดสินใจโดยใช้เหตุผล
จากตรรกศาสตร์ การวิเคราะห์ข้อมูล และข่าวสาร
โดยวิธีการทางสถิติเบื้องต้น กระบวนการตัดสินใจ  
และการประยุกต์ใช้ในการแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 

   ลักษณะของกระบวนการคิด รูปแบบต่าง ๆ ของ
การคิด การออกแบบการคิดเชิงเหตุผล การพัฒนา
ทักษะการคิด การใช้กระบวนการคิด การตัดสินใจ
อย่างสร้างสรรค์โดยวิธีแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และตรรกศาสตร์การวิเคราะห์ข้อมูล
และข่าวสารโดยวิธีการทางสถิติเบื้องต้น 
กระบวนการตัดสินใจและการประยุกต์ใช้ใน       
การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 

  

  Principles, processes and characteristics 
of thinking; styles of thinking; decision 
making based on reasoning from logics; 
analysis of data and information by 
fundamental statistical methods; decision 
making process and its application in daily 
life problem solving. 

   Characteristics of thinking process; styles 
of thinking; logical thinking skill 
development; usability of thinking process; 
creative decision making based on scientific 
process and logic; analysis of data and 
information by fundamental statistical 
methods; decision making process and its 
application in daily life problem solving. 
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หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0643005 ทักษะพื้นฐานเพือ่การสร้างสรรค์นวัตกรรม 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Basic Skills for Innovation Creation   
     ความหมาย การจําแนกประเภท และ

ส่วนประกอบของนวัตกรรม องค์ประกอบในการพัฒนา
นวัตกรรมทักษะพื้นฐานในการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
กระบวนการในการพัฒนานวัตกรรม การพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
ความคิดเชิงนวัตกรรม การจัดการความรู้และ
นวัตกรรม กรณีศึกษานวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวัน 

  

     Definition, types and components of 
innovation; factors for innovation 
development, basic skills for innovation 
creation; innovation development process, 
creative thinking development, problem 
solving using scientific  approach for 
innovation creation; innovative thinking; 
knowledge and innovation management 
process; case studies about innovation in 
daily life. 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

  หมวดวิชาศกึษาทั่วไป 
  มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 

 

56 



หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2559) เดิม หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบบัปรับปรุง พ.ศ. 2564) ใหม ่
หมายเหต ุ

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

รหัสวิชา ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 
หน่วยกิต 
น(ท-ป-อ) 

   0643007 อาหารและโภชนาการเพื่อสุขภาพ 3(3-0-6) วิชาใหม่ 
    Food and Nutrition for Health   
     ความสําคัญของอาหารและโภชนาการต่อสุขภาพ

ของคนทุกช่วงวัย อาหารจากธรรมชาติ เพื่อสุขภาพ 
สมุนไพรในอาหาร ชนิดและกลไกของสารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพที่มีผลต่อสุขภาพและความงาม อาหาร
สําหรับการป้องกันและการบําบัดกลุ่มโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง หลักเกณฑ์ในการกําหนดและการจัดสํารับ
อาหารที่เหมาะสมกับความต้องการเฉพาะกลุ่ม 
กฎหมายและการคุ้มครองผู้บริโภคของผลิตภัณฑ์
อาหารเสริมสุขภาพและความงามในปัจจุบัน 

  

     The importance of food and nutrition to 
the health of people of all ages; natural 
food for health; herbs in food; types and 
mechanisms of bioactive substances 
affecting health and beauty; diet for 
prevention and treatment of non-
communication diseases (NCDs); principles 
for dietetics and menu setting that are 
suitable for specific groups; current laws 
and consumer protection of health and 
beauty food supplements. 
 

  

 รวม 18 รายวิชา   รวม 24 รายวิชา   
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ภาคผนวก ง 
 

สรุปการวิพากษ์หมวดวิชาศึกษาทั่วไป 
(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. 2564)  
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รายงานโครงการอบรม เร่ือง การวิพากษ์รายวิชาศึกษาท่ัวไป   
วันพุธท่ี  26  มิถุนายน  2562   เวลา 08.20 - 16.40 น. 

ณ ห้อง 50 ราชภัฏธนบุรี  อาคาร 1  ช้ัน 15 
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ผู้เข้าอบรม 
 

ลําดับท่ี ช่ือ - สกุล ตําแหน่ง 
 คณะครุศาสตร์   

 1. รองศาสตราจารย์ ดร.ปนัดดา ย้ิมสกุล กรรมการกํากับ/ติดตาม 
 2. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วาสนา สังข์พุ่ม กรรมการกํากับ/ติดตาม 
 3. อาจารย์ขนิษฐา แน่นอุดร กรรมการ 
 4. อาจารย์ ดร.วินัยธร วิชัยดิษฐ์ กรรมการ 
 5. อาจารย์ภัทราภรณ ์ ช้อยหิรัญ กรรมการ 
 6. อาจารย์ ดร.ญาณีรัตน์ ช่วยโสม กรรมการ 
 คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  

 7. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ธญวรรณ  ก๋าคํา กรรมการกํากับ/ติดตาม 
 8. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.รสรนิ      ดิษฐบรรจง กรรมการกํากับ/ติดตาม 
 9. อาจารย์วิฆนาย ดีสุวรรณ กรรมการ 
10. อาจารย์จิรดา เอ้ือศิริวัฒนชัย กรรมการ 
11. อาจารย์เพ็ญพิสุทธ์ิ     ศิริ กรรมการ 
12. อาจารย์ชาดา บุนนาค กรรมการ 
13. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.ณัฐชยา     อุ่นสกุล กรรมการ 
14. อาจารย์นิศากร เพ็ญสมบูรณ์ กรรมการ 
15. อาจารย์สรณา อนุสรณ์ทรางกรู กรรมการ 
16. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธนารัตน์ อนุวัฒน์ปรีชา กรรมการ 
17. อาจารย์พฤกษา ดอกกุหลาบ กรรมการ 
18. อาจารย์ ดร.ชัยมงคล สุพรมอินทร์ กรรมการ 
19. อาจารย์กุลจิรพัส บุษกลธนาวรัตน์ กรรมการ 

 คณะวิทยาการจัดการ   
20. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ธัชกร วงษ์คําชัย กรรมการกํากับ/ติดตาม 
21. อาจารย์ชมพรรณ   รักษ์ศรีทอง กรรมการกํากับ/ติดตาม 
22. อาจารย์กมลศักด์ิ วงศ์ศรีแก้ว กรรมการ 
23. อาจารย์วรพจน์         แสงอร่ามรุ่งโรจน์ กรรมการ 
24. อาจารย์ ดร.ลลิตา พ่วงมหา กรรมการ 
25. อาจารย์ประทบัใจ        อภิสิทธิสขุสันติ กรรมการ 
26. อาจารย์อุษา จูฑะสุวรรณศิร ิ กรรมการ 
27. อาจารย์จริยา          ตันติวราชัย กรรมการ 

 

คร้ังท่ี 1 
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28. อาจารย์ ดร.จิระพงค ์ เรืองกุล กรรมการ 
29. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.พัชราภา เอ้ืออมรวนิช กรรมการ 
30. อาจารย์ ดร.อารยา เกียรติก้อง กรรมการ 
31. อาจารย์จีรภา ประยูรศักด์ิ กรรมการ 

 คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
32. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.กิตติ กอบัวแก้ว กรรมการกํากับ/ติดตาม 
33. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ประสทิธ์ิ ภูสมมา กรรมการกํากับ/ติดตาม 
34. ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.เกรียง กิจบํารุงรัตน์ กรรมการ 
35. อาจารย์จันวิภา สุปะกิง่ กรรมการ 
36. อาจารย์สุปราณี ห้อมา กรรมการ 
37. อาจารย์รัตนนุช             จันทร์เพ็ญ กรรมการ 
38. อาจารย์ ดร.ไกรรัช เทศมี กรรมการ 
39. อาจารย์ศศิอาภา บุญคง กรรมการ 
40. อาจารย์ประยุทธ นิสภกลุ กรรมการ 

 สํานักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน  
    41. อาจารย์วิชัย สีแก้ว ประธานกรรมการ 
    42. นางสาวศรีรัตน์  กนิษฐนาคะ กรรมการ 
    43. นางรัชนีย์ กลิ่นดีปล ี กรรมการ 
    44. ดร.โสธิตภา เมืองศิริ กรรมการและเลขานุการ 
    45 นางสาวขวัญพัฒน์ เจือจันทร์ ผู้ช่วยเลขานุการ 
    46. นางธัญทิพย์ ศรีสวัสด์ินุภาพ ผู้ช่วยเลขานุการ 
    47. นายเขมณัฏฐ์ ธนธรเทียนสิริ นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
    48. นายอภิวัฒน์   ปัทถาพงษ์ นักวิชาการคอมพิวเตอร์ 
    49. นายธีรพล  ถนอมชาติ นักวิชาการศึกษา 
    50. นางสาวศรีฐิตารีย์ ศรีวิชัย เจ้าหน้าท่ีธุรการ 
    51. นายเด่นจิต   ลาภทรัพย์ทวี เจ้าหน้าท่ีธุรการ 

52. นางสาวรินทรล์ภัส  ธเนศถิระโรจน์ เจ้าหน้าท่ีธุรการ 
53. นายวิบูลย์  ตันเปี่ยมทรัพย์ เจ้าหน้าท่ีธุรการ 
54. นางสาวเขมณิจ รักพงษ ์ เจ้าหน้าท่ีธุรการ 

 

ผู้ไม่เข้าอบรม 
 

1. อาจารย์สมิทธ์ิ เจือจินดา กรรมการ 
2. อาจารย์นาถวุทธ์ิ ปาลกะวงศ์ ณ อยุธยา กรรมการ 
3. ผู้ช่วยศาสตราจารย์แอนนา พายุพัด กรรมการ 
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เริ่มประชุมเวลา   8.20  น. 
 กล่าวรายงานวัตถุประสงค์ของโครงการอบรม เรื่อง การวิพากษ์รายวิชาศึกษาทั่วไป อาจารย์วิชัย สีแก้ว
ตําแหน่ง ผู้อํานวยการสํานักส่งเสริมวิชาการและงานทะเบียน กล่าวรายงานโครงการอบรม เรื่อง การวิพากษ์รายวิชา 
ศึกษาทั่วไปและได้เชิญผู้ทรงคุณวุฒิที่มีความเช่ียวชาญมาเป็นวิทยากร คือ ดร.อุทัย ดุลยเกษม 
 รองศาสตราจารย์ ดร.วิไล  ต้ังจิตสมคิด ตําแหน่ง รองอธิการบดี ขอความร่วมมือผู้บริหาร ผู้ประสานงาน 
คณะผู้จัดทําหมวดวิชาการศึกษาท่ัวไป ขอให้นําแนวคิด ข้อเสนอแนะจากวิทยาการมาปรับใช้กับนักศึกษาของ
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี หมวดวิชาศึกษาทั่วไปมีกรอบแนวทางการจัดการศึกษา คือ เป็นวิชาท่ีมุ่งเน้นพัฒนาผู้เรียน 
ให้มีความรอบรู้กว้างขวาง มีโลกทัศน์ท่ีกว้างไกล มีความเข้าใจธรรมชาติตนเอง ผู้อ่ืน และสังคม เป็นผู้ใฝ่รู้ สามารถ
คิดอย่างมีเหตุผล สามารถใช้ภาษาในการติดต่อสื่อสารความหมายได้ดี มีคุณภาพ ตระหนักในคุณค่าของศิลปะและ
วัฒนธรรมของไทย และของประชาคมนานาชาติ  สามารถนําความรู้ไปใช้ในการดําเนินชีวิต และดํารงตนอยู่ในสังคม 
ได้เป็นอย่างดี  
 
วัตถุประสงค์ 

1.  เพ่ือสร้างต้นแบบของการเรียนการสอน โดยเน้นการปรับเปล่ียนเนื้อหา สาระ โครงสร้างหลักสูตร และ
กระบวนการจัดการเรียนการสอน สร้างประสบการณ์การเรียนรู้ด้วยการปฏิบัติจริงเป็นสําคัญ  

2.  พัฒนาหลักสูตรหมวดวิชาศึกษารทั่วไปท่ีสร้างจุดเด่นในการผลิตบัณฑิต 
3.  ปรับปรุงและพัฒนาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีให้เป็นไปตามมาตรฐานและ

เกณฑ์  
4.  ร่วมกันวิพากษ์และกําหนดแนวทางการพัฒนาการจัดการเรียนการสอน การบริหารจัดการหมวดวิชา

ศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 
เป้าหมาย 

ผู้บริหาร อาจารย์ผู้สอน ผู้ประสานงานรายวิชา และผู้ท่ีเกี่ยวข้องในหลักสูตรหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป จํานวน 
56 คน 
 
แนวคิดการสอนของหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (concept)  
ท่านเคยได้ยินคําพูดในทํานองน้ีไหม 

 - การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปเป็นการเสียเวลาเปล่าไม่ได้ประโยชน์อะไรเลย 
 - การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปไม่ได้ช่วยให้การเรียนในสาขาท่ีเลือกดีขึ้นเลย 
 - เนื้อหาในรายวิชาการศึกษาทั่วไปเหมือน ๆ กับท่ีเคยเรียนมาแล้วในระดับมัธยมศึกษา 
 - การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปทําให้สําเร็จการศึกษาช้าออกไปอีกโดยไม่จําเป็น 
 - การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปน่าเบ่ือมาก นักศึกษาจํานวนมากเรียนห้องเดียวกัน 
 - การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาท่ัวไปไม่เกี่ยวกับงานอาชีพในอนาคตและไม่เกี่ยวกับการนําไปใช้ในการดําเนิน 
 ชีวิตด้วย 
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คํากล่าวเหล่าน้ี ได้ยินถี่ขึ้นพร้อม ๆ กับการเปลี่ยนแปลงของสภาวะแวดล้อมในวงการการอุดมศึกษา เช่น การให้
ความสําคัญกับ Discipline-Based Education, Research, Publication, University Ranking, Quality of 
Education Assurance Criteria, Government Budget Cut, Decrease of the number of undergraduate 
students, Competition for resources and student-intakes, Educated unemployment etc., etc. 
การเปลี่ยนแปลงสภาวะแวดล้อมนอกสถาบันการศึกษาก็มีส่วนส่งผลกระทบต่อการจัดการเรียนการสอนรายวิชาใน
หมวดการศึกษาทั่วไปไม่น้อยเช่นเดียวกัน เช่น การแข่งขันเพ่ือหางานทํา การกู้ยืมเงินเพ่ือการศึกษาที่ต้องจ่ายคืน 
การให้ค่าตอบแทนตามความรู้และทักษะด้านวิชาชีพ การแทรกแซงด้านข้อกําหนดด้านวิชาที่ต้องเรียนของสมาคม
วิชาชีพ ฯลฯ 
 ภายใต้สถานการณ์ดังกล่าว ทําให้เกิดคําถามที่น่าสนใจว่า “การศึกษาท่ัวไป” หรือ ท่ีภาษาอังกฤษเรียกว่า 
General Education คืออะไรกันแน่และมีความหมายอย่างไร (What really is General Education?) ด้วยเหตุ 
ดังน้ัน จึงขออนุญาตทําความเข้าใจในประเด็นน้ีก่อน และหากไม่เห็นด้วยจะได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้กันต่อไป ปัญหาแรก 
ท่ีพบและสร้างความสับสนให้แก่ผู้ท่ีได้ยินได้ฟังคือช่ือของ หมวดหรือ “หลักสูตร” น้ี เพราะในภาษาอังกฤษ จะใช้คํา 
สองคําท่ีดูเหมือนว่ามีความหมายเหมือนกัน คือ General Education และ Liberal Education เพราะคําสองคํานี้
ใช้กันในวงการอุดมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกาและเราเอาอย่างมาใช้ อย่างไรก็ตาม ถ้าค้นลึกลงไป คําสองคํานี้
มีความหมายไม่เหมือนกันเสียทีเดียว เพราะคําว่า Liberal Education ท่ีภาษาไทยแปลว่าการศึกษาด้าน “ศิลปศาสตร์” 
น้ันเป็นการกล่าวถึง “อุดมคติในเชิงประวัติศาสตร์” ของการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษาของประเทศสหรัฐอเมริกา 
เม่ือเริ่มประกาศอิสรภาพใหม่ ๆ ว่าควรเป็นการจัดการศึกษาเพ่ือผลิต “ผู้มีวัฒนธรรม” (Cultured Man) หรือเป็น 
“ศึกษิต” (Educated Man) ซ่ึงไม่เน้นการพัฒนาทักษะสําหรับการออกไปประกอบอาชีพเฉพาะทาง ส่วนคําว่า 
General Education หมายถึง กลุ่มวิชาที่เรียนแล้วช่วยสร้างคุณสมบัติของผู้เรียนให้เกิดความสมดุลระหว่างนักวิชาชีพ 
กับความเป็นมนุษย์ซ่ึงแนวคิดน้ีเกิดขึ้นในราวศตวรรษที่ 20 และการให้ความหมายของคําว่า General Education 
หรือ Liberal Education ต้ังอยู่บนฐานคิดเรื่องความหมายของคําว่า Higher Education ด้วย ดังจะเห็นจากการให้ 
ความหมายของคําว่า Higher Education ในประเทศอังกฤษ ประเทศเยอรมัน (และยุโรป) และ ในประเทศสหรัฐ 
อเมริกา ซ่ึงแตกต่างกันพอสมควร เช่น ประเทศอังกฤษ ให้ความหมายของคําว่า Higher Education ว่า “ Education 
that develops students’ mind as part of their broader development as a person.” ประเทศสหรัฐ 
อเมริกา ให้ความหมายของคําว่า Higher Education ว่า “ It is of the development of citizenship and 
service to  society.” ซ่ึงเน้น ด้านการปฏิบัติ (Praxis) ด้วยเหตุนี้เราจึงเห็นว่าสถาบันอุดมศึกษาทั่วโลกกําหนด
พันธกิจ (Mission) ไว้เหมือน ๆ กัน คือ การผลิตบัณฑิต การผลิตงานวิจัย การให้บริการวิชาการแก่สังคม ซ่ึงพันธกิจ 
แรกมาจากแนวคิดการจัดการอุดมศึกษาของอังกฤษ พันธกิจท่ีสองมาจากแนวคิดของการจัดการอุดมศึกษามาจาก
เยอรมันและพันธกิจท่ีสามมาจากแนวคิดการจัดการอุดมศึกษามาจากสหรัฐอเมริกา มักเรียกกันแบบสั้นๆ ว่า วิชา 
“Gen Ed’s” เป็นกลุ่มรายวิชาด้านการสื่อสาร (Communication) กลุ่มรายวิชาด้านสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ 
(Social Sciences and Humanities) กลุ่มรายวิชาด้านศิลปะ วรรณกรรมและคุณธรรม (Arts, Literature and 
Morality as well as Ethics) และกลุ่มรายวิชาด้านคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ (Mathematics and Physical 
Sciences) ท่ีมีเน้ือหาสาระที่มีลักษณะสนับสนุนหรือเอ้ือต่อการพัฒนาระบบความคิดและทักษะในการเป็น “คนดี” 
. 
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ซ่ึงให้ความสําคัญในการสร้าง Good man มากกว่าการสร้าง Good citizen ท่ีสยบยอมต่ออํานาจรัฐอย่างขาด
ความกล้าหาญทางจริยธรรม (Moral Courage) ดังจะเห็นได้จากข้อเท็จจริงท่ีว่า 
 กลุ่มรายวิชาด้านการส่ือสาร เป็นรายวิชาเกี่ยวกับทักษะการอ่าน การเขียน การพูด การฟังและการนําเสนอ
ท้ังในภาษาแม่และภาษาต่างประเทศที่จําเป็นในงานอาชีพและการดําเนินชีวิต 
 กลุ่มรายวิชาด้านสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร ์เป็นรายวิชาเก่ียวกับการรู้จักตัวเราเองว่าเรามาจากไหน 
เรามาถึงจุดน้ีได้อย่างไร และเป็นรายวิชาที่เกี่ยวกับการรู้จักสังคมของเราเองว่ามีโครงสร้างหรือองค์ประกอบอะไรบ้าง 
มีปัญหาอะไรบ้าง มีข้อดีอะไรบ้างและเป็นรายวิชาที่เกี่ยวกับการรู้จักคนท่ีเราไม่เคยพบและรู้จักสถานท่ีท่ีเราไม่เคยไป 
รู้ถึงสถานการณ์ของสังคมอ่ืนๆในภูมิภาคหรือในโลกกว้าง 
 กลุ่มรายวิชาเกี่ยวกับศิลปะ วรรณกรรมและคุณธรรม เป็นรายวิชาเกี่ยวกับความดี ความงามและเกี่ยวกับ 
ประเด็นหรือแนวคิดที่เรานึกไม่ถึงว่ามีความสําคัญในชีวิตของเรา 
 กลุ่มรายวิชาคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ เป็นรายวิชาที่เก่ียวกับระบบคิดอย่างมีเหตุมีผล มีตรรกะ และ
รายวิชาที่เกี่ยวกับการทํางานท่ีต้องมีขั้นตอน มีหลักฐานท่ีเช่ือถือได้ตลอดจนการมองโลกอย่างเป็นระบบบนพ้ืนฐาน
ของความเป็นจริง จะเห็นได้ชัดว่ารายวิชาในแต่ละกลุ่ม มิได้มีเนื้อหาที่เป็น Academic หรือ Professional มากนัก 
แต่เป็นเน้ือหาท่ีบ่งช้ีให้เห็นว่า การที่ผู้สําเร็จการศึกษาหรือ “บัณฑิต” ท่ีจะออกจากสถาบันอุดมศึกษาไป ประกอบ
อาชีพในสาขาท่ีเล่าเรียนมาหรือในสาขาท่ีเกี่ยวข้องและดํารงชีวิตอยู่ในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลงอย่างต่อเน่ือง มี
ความซับซ้อนมากข้ึน และมีความเช่ือมโยงกันของสรรพสิ่งต่าง ๆ (The World is dynamic, complex and inter- 
connected) ต้องมีคุณสมบัติ (Qualities) ในเรื่องท้ังหมดนี้เพ่ือจะทํางานอาชีพและดํารงชีวิตได้อย่างบรรณสาน
สอดคล้องกับธรรมชาติท้ังท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิตและมีความสุขอย่างที่มนุษย์ควรจะมีมิใช่ความสุข “ทางเนื้อหนัง” 
อย่างเดียว 

  
 การศึกษาทั่วไปสําคัญอย่างไร ทําไมนักศึกษาในระดับอุดมศึกษาต้องเรียนรายวิชาในหมวดนี ้

 รายวิชาต่าง ๆ ที่อยู่ในหมวดการศึกษาทั่วไป มิได้มีเน้ือหาที่เป็น “วิชาการ” หรือ “ด้านอาชีพ” มากนัก 
แต่เป็นรายวิชาที่ 
 1. มุ่งให้นักศึกษาที่เรียนรายวิชาในหมวดนี้มีความสามารถในด้านการสื่อสารท้ังในการพูด การเขียนและ
การนําเสนอ ไม่ว่าจะเป็นภาษาแม่ (Lingua franca) ภาษาต่างประเทศ (Foreign Languages) ท่ีจําเป็นในการทํางาน 
และการดํารงชีวิตรวมท้ังภาษาดิจิตอล (Digital Language)  
 2. มุ่งให้นักศึกษารู้จักตัวเองท้ังในระดับปัจเจกและระดับสังคม ว่าตัวเองและสังคมของตัวเองมีความเป็น 
มาอย่างไร และเดินทางมาถึงจุดนี้ได้อย่างไร มีจุดอ่อนจุดแข็งอะไร เป็นต้น นอกจากนี้ยังมุ่งให้นักศึกษารู้จักสังคม
อ่ืน ๆ และผู้คนเช้ือชาติ อ่ืนๆที่ไม่เคยพบและไม่เคยไปเย่ียม และรู้ถึงจุดอ่อนจุดแข็งของสังคมเหล่านั้น 
 3. มุ่งให้นักศึกษาได้ซึมซับและซาบซ้ึงในความดี ความงาม ความถูกต้องยุติธรรม ตลอดจนมองเห็นความ 
หมายของการมีชีวิตอยู่ในสังคมที่เปลี่ยนแปลงเร็ว ซับซ้อนและสรรพสิ่งท้ังหลายมีความสัมพันธ์เช่ือมโยงกันชนิด
แยกไม่ออก 
 4. มุ่งให้นักศึกษามีการคิดเป็นระบบ (Systems thinking) การคิดอย่างมีตรรกะ มีความเชื่อม่ันในหลักฐาน 
เชิงประจักษ์ และมีแนวคิดในการดําเนินงานหรือการดําเนินชีวิตอย่างเป็นระบบเป็นขั้นเป็นตอนอย่างสมเหตุสมผล 
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แนวการสอนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไป : บททดลองเสนอ 
 การจัดการสอนรายวิชาต่าง ๆ ในหมวดการศึกษาทั่วไปท่ีมุ่งหวังจะให้เกิดผลลัพธ์การเรียนรู้ตามปรัชญา
ของหมวดวิชาน้ีสิ่งท่ีควรหลีกเลี่ยงอย่างย่ิง ได้แก่ 
 1. การสอนแบบบรรยายล้วน ๆ 
 2. การสอนในห้องเรียนรวมที่มีนักศึกษาจํานวนมาก 
 3. การสอนที่ไม่มีการปฏิบัติ 
 4. การสอนตามตํารา 
 5. การสอนเน้ือหาแบบเดียวกับการสอนรายวิชาในหมวดวิชาเอกหรือวิชาบังคับ 
 6. การประเมนิผลแบบเดียวกับการประเมินผลรายวิชาในหมวดวิชาเอกและวิชาบังคบั 
 7. การสอนโดยผู้สอนท่ีขาดประสบการณใ์นการทํางานหรือการปฏิบัติจริงในรายวิชาทีต่นสอน 
 

 ฉะน้ันถ้าผู้ท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในระดับอุดมศึกษามีความต้ังใจจริงและมีความแน่วแน่เช่ือม่ันใน
คุณประโยชน์ที่มีต่อสังคมไทยของการจัดการศึกษาในหมวดการศึกษาทั่วไป ขอให้พิจารณาในประเด็นต่อไปน้ี 
 1. การจัดโครงสร้างของรายวิชาในแต่ละกลุ่มในหมวดการศึกษาทั่วไปในระดับปริญญาตรีให้สอดคล้องกับ
ความเป็นจริงในสถาบันแต่ละสถาบันและมีความยืดหยุ่นได้พอสมควรในแต่ละสาขาวิชา เช่น ในหมวดการศึกษาท่ัวไป 
มีรายวิชาอยู่ใน 4 กลุ่ม คือ กลุ่มการสื่อสาร (ภาษา) กลุ่มสังคมศาสตร์และมนุษย์ศาสตร์ กลุ่มศิลปะวรรณกรรมและ
ปรัชญา และกลุ่มคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์  
 2. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาในหมวดการศึกษาท่ัวไปควรจัดเป็นกลุ่มที่ไม่ใหญ่มากเกินไป (ไม่ควรเกิน 
ห้องเรียนละ 30 คน) เป็นต้น 
 3. การจัดการเรียนการสอนในรายวิชาในกลุ่มของหมวดการศึกษาท่ัวไปต้องไม่เป็นการบรรยายอย่างเดียว 
แต่ต้องเป็นการจัดกระบวนการเรียนรู้ท่ีหลากหลายสอดคล้องกับธรรมชาติของรายวิชา 
 4. ให้นักศึกษามีเสรีภาพในการเลือกแหล่งเรียนรู้ด้วยตนเองได้ แต่ต้องเป็นไปเพ่ือการเรียนรู้ท่ีคุณภาพและ
ประสิทธิภาพ 
 5. หากเป็นไปได้ควรมอบหมายให้คณาจารย์ท่ีมีประสบการณ์ในเน้ือหาที่สอนเป็นผู้รับผิดชอบในรายวิชา
น้ัน ๆ แต่ถ้าเป็นไปไม่ได้ ขอให้สถาบันอุดมศึกษาจัดโครงสร้างการทํางานของคณาจารย์ให้มี “พ้ืนท่ี” สําหรับสิ่งท่ี
เรียกว่า Professional Learning Communities (PLC) ให้เกิดขึ้นจริงท้ังภายในและระหว่างสถาบัน 
 6. ระบบการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ในรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปควรเน้นพฤติกรรมที่พัฒนาไป 
มากกว่าตัวความรู้และควรเป็นแบบ S และ U 
 7. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ควรจัดร่วมมืออย่างจริงจังกับฝ่ายกิจการนักศึกษาของคณะหรือของมหาวิทยาลัย 
 8. การจัดการเรียนการสอนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปควรมีการสับเปล่ียนกันกับผู้สอนในรายวิชา
บังคับหรือวิชาเอกบ้าง 
 9. การเรียนรายวิชาในหมวดการศึกษาท่ัวไปไม่ควรกระจุกอยู่ในสองปีแรกของการเรียน แต่ควรเลือกรายวิชา 
ตามขั้นตอนของการพัฒนาการการเรียนรู้ของนักศึกษา เช่น รายวิชาเกี่ยวกับการสื่อสารอาจจะจําเป็นต้องเรียนก่อน 
รายวิชาเก่ียวกับการรู้จักสังคมไทยและรู้จักเพ่ือนบ้านอาจเรียนในปีหลังๆก็ได้ เป็นต้น  
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 10. ผู้ที่รับผิดชอบด้านการเรียนการสอนรายวิชาในหมวดการศึกษาทั่วไปไม่ควรมีอุปสรรคในการพัฒนา
ความก้าวหน้าในอาชีพของการเป็นคณาจารย์ 
สรุป 
 ในยุคท่ีมีการเปล่ียนแปลงของสรรพสิ่งต่าง ๆ อย่างรวดเร็ว ฉับพลันและไม่สามารถคาดหมายได้อันเนื่องมา 
จากความก้าวหน้าอย่างกระโดดของวิทยาการและเทคโนโลยี บทบาทของสถาบันอุดมศึกษาในแง่ของการให้ความรู้
และทักษะด้านเทคนิค ( Technical Knowledge and Technical Skills) จะลดความสําคัญลงอย่างมากและ
อย่างรวดเร็ว เพราะนอกจากข้อเท็จจริงที่ว่า ความรู้และทักษะต่าง ๆ จะล้าสมัยไปอย่างรวดเร็วมากแล้ว ช่องทาง
ในการแสวงหาความรู้ใหม่ๆก็มีมากขึ้นและราคาถูกลง เช่น ระบบ Massive Open Online Courses (MOOC’s) 
เป็นต้น และอาจเป็นไปได้ว่า “มหาวิทยาลัย” แบบเดิม ๆ อาจจะต้องต้องปิดตัวลงก็ได้ ใครจะไปรู้ เพราะฉะนั้น 
การศึกษารายวิชาในหมวดการศึกษาท่ัวไปนี้เองที่จะเป็นเหตุผลสําคัญท่ีจะยืนหยัดว่า มหาวิทยาลัยยังมีความสําคัญ
และจําเป็นอยู่ เพราะสามารถปลูกฝังและฝึกฝนให้ผู้เรียนมีความคิดเชิงสร้างสรรค์ มีความสามารถในการปรับตัว มี
ความยืดหยุ่น มีนวัตกรรม และท่ีสําคัญมีความเป็นมนุษย์ท่ีคิดตัดสินใจจะทําอะไรจะคํานึงถึง คุณค่าและศักด์ิศรีของ 
ความเป็นมนุษย์มากกว่า การค้ากําไร หรือการแสวงหาอํานาจและการครอบครองทรัพย์สมบัติ ซ่ึงคุณสมบัติเหล่น้ี
เป็นคุณสมบัติท่ีมีความจําเป็นและมีความสําคัญมากในยุคของการเปลี่ยนแปลงท่ีรวดเร็วและฉับพลันดังที่เป็นอยู่
และจะเป็นไปมากขึ้นในอนาคต เน่ืองจากรายวิชาการศึกษาทั่วไปจะเป็นการฝึกฝนและหล่อหลอมให้วิศวกรเป็น
วิศวกรท่ีมีความเป็นมนุษย์ท่ีจะผลิตหรือสร้างสรรค์สิ่งใดก็ตามจะทําด้วยการเคารพต่อระบบนิเวศและต่อเพ่ือนมนุษย์ 
รายวิชาการศึกษาท่ัวไปจะช่วยฝึกฝนและหล่อหลอมให้แพทย์เป็นแพทย์ท่ีมีความเป็นมนุษย์เคารพในศักด์ิศรีของผู้ป่วย 
รายวิชาการศึกษาท่ัวไปจะช่วยฝึกฝนและหล่อหลอมให้นักกฎหมายทํางานด้วยการเคารพในศักด์ิศรีของความเป็น
มนุษย์และเคารพในสิทธิมนุษยชน รายวิชาการศึกษาทั่วไปจะช่วยฝึกฝนและหล่อหลอมให้นักธุรกิจอุตสาหกรรม
เคารพในความหลากหลายทางชีวาพและความสมดุลของธรรมชาติ และยอมรับว่า Ecology is bigger and more 
important than Economy รายวิชาการศึกษาทั่วไปจะช่วยฝึกฝนและหล่อหลอมให้คนในสังคมยอมรับว่า ไม่มีใคร 
เหนือกว่าใครเพราะทุกคนในสังคมล้วนเป็นมนุษย์ด้วยกัน การเกิดมาและการมีชีวิตอยู่เป็นเพียงช่วงหน่ึงของเวลา 
ในที่สุดทุกคนไม่ว่าจะรวยหรือจน ไม่ว่าจะมีตําแหน่งหรือไม่มีตําแหน่งใหญ่โต หรือไม่ก็ตาม ถึงท่ีสุดจะกลับคืนสู่ผืนดิน 
เหมือนกัน เป็นต้น เพราะฉะน้ันสิ่งท่ีต้องตระหนักและต้องทําให้ได้มีอย่างเดียว คือ การเรียนการสอนรายวิชาในหมวด 
การศึกษาท่ัวไปต้องดําเนินการให้ได้ผลตามเจตนารมณ์และปรัชญาของหมวดวิชาน้ี การเรียนการสอนรายวิชาใน
หมวดการศึกษาท่ัวไปท่ีทํา ๆ กันอยู่ เพียงเพ่ือให้ครบตามข้อกําหนดของหลักสูตรจะไม่ทําให้รายวิชานี้มีคุณค่าหรือ
มีประโยชน์ในสายตาของคนท่ัวไปรวมทั้งผู้เรียนเองด้วย  
 ปฏิบัติการจัดกระบวนการเรียนรู้รายวิชาศึกษาทั่วไปกลุ่มย่อย 4 กลุ่มวิชา ได้แก่ กลุ่มวิชาภาษาและ  
การสื่อสาร กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ กลุ่มวิชาสังคมศาสตร์ และกลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี โดย
ให้มีผู้แทนอาจารย์จากทุกคณะ ร่วมกันวิพากษ์รายวิชาทั้ง 57 รายวิชา ก่อนนําเสนอในกลุ่มใหญ่ และนําเสนอผล
การปฏิบัติงานกลุ่มย่อยมาร่วมกันวิพากษ์รายวิชาศึกษาทั่วไปคัดกรองเหลือ 34 รายวิชา ดังนี้ 



 

 

มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี
ตารางเปรียบเทียบจากการวิพาษ์รายวิชาศึกษาทั่วไป (ไม่น้อยกว่า 30 หน่วยกิต) 

ที่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  ปี 2559 ที่ รายวิชาที่คณะเสนอ ที่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปี.... รายวิชาที่จัดเข้ากลุ่ม (ใหม่) 
1.1 กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสารบังคับเรียน 9 หน่วยกติ  คณะครุศาสตร์  กลุ่มภาษาและการสื่อสาร 

 หรือ 12 หน่วยกิต บังคับเรียน 6 หน่วยกิต 1 ทัศนศิลป์ ดูหนัง และสังคีตวิจักษ์ 1 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 
1 0591001  ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 2 ความหลากหลายทางเพศ 2 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 
2 0591002  ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 3 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาที่ยั่งยืน 3 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย 
 และให้เลือกเรียน 3 หน่วยกิต หรือ 6 หน่วยกิต 4 แก้จนด้วยศาสตร์พระราชา 4 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 
3 0591003  ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 5 พลวัตสังคมไทยในศตวรรณที่ 21 5 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 
4 0591004  ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 6 ความงามในคณิตศาสตร์ 6 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 
5 0591005  ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 7 ดิจิทัลรีวิว 7 ภาษาไทยเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ 
  8 เหลียวหลังแลหน้าประเทศไทย 8 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย  (ครุฯ ขอเพิ่ม) 

1.2 กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์ ให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต 9 การจัดการสารสนเทศในยุคดิจิตอล 9 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ  (ครุฯ ขอเพิ่ม) 
6 0592001  ความจริงของชีวิต 10 ออกกําลังกายเพื่อสุขภาพ 10 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ  (ครุฯ ขอเพิ่ม) 
7 0592002  สุนทรีภาพของชีวิต 11 จิตวิทยาเพื่อการดําเนินชีวิตอย่างมีคุณภาพ   
8 0592003  ทักษะชีวิต 12 พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน  กลุ่มมนุษยศาสตร ์
9 0592004  พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาตน 13 ทักษะการพูดและการฟังภาษาอังกฤษ 11 ความจริงของชีวิต 
  14 ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น 12 สุนทรียภาพของชีวิต 

1.3 กลุ่มสังคมศาสตร์ ให้เลือกเรียน 6 หน่วยกิต 15 การสร้างเสริมและดูแลสุขภาวะ 13 ศิลปะผ่อนคลาย 
10 0593001  จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 16 ทักษะในศตวรรที่ 21 เพื่อชีวิตและอาชีพ 14 การค้นคว้าและรู้เท่าทันสื่อสารสนเทศ 
11 0593002  สังคมไทยและสังคมโลก 17 การคิดเชิงเหตุผล 15 โหราศาสตร์ไทย 
12 0593003  กฎหมายกับชีวิตและสังคม 18 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 16 สุนทรียะ 
13 0593004  เศรษฐกิจเพื่อชีวิต 19 การใช้ภาษาอังกฤษและการสื่อสาร 17 พลเมืองที่เข้มแข็ง 
  20 ภาษาอังกฤษเพื่อวิชาชีพ 18 การพัฒนาบุคลิกภาพและการสื่อสารสมัยใหม่ 

1.4 กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  21 สุนทรียะ 19 วิจักษ์วิจารณ์ 
 9 หน่วยกิต ให้เลือกเรียน 9 หน่วยกิต 22 พลเมืองเข้มแข็ง   

14 0594001 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิต      
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ที่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป  ปี 2559 ที่ รายวิชาที่คณะเสนอ ที่ หมวดวิชาศึกษาทั่วไป ปี.... รายวิชาที่จัดเข้ากลุ่ม (ใหม่) 

15 1594002  เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารเพื่อชีวิต  คณะมนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  กลุ่มสังคมศาสตร์ 
16 0594003  กีฬาเพื่อสุขภาพ 23 ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร 20 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม 
17 0594004  ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม 24 ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสาร 21 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 
18 0594005  การคิดและการตัดสินใจ 25 ภาษาไทยเพื่อพัฒนาบุคลิกภาพ 22 ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต 
 รวม  18  วิชา 26 ศิลปะในการใช้ภาษาไทย 23 พลเมืองกับประชาธิปไตย 
  27 ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน 24 ชีวิตกับงานและเงินในสังคมดิจิทัล 
  28 ภาษาญี่ปุ่นพื้นฐานและวัฒนธรรม 25 พลวัตสังคมไทยและสังคมโลก 
  29 ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม 26 เศรษฐกิจเพื่อชีวิต 
  30 ความจริงของชีวิต 27 การบริหารจัดการยุคดิจิทัล 
  31 สุนทรียภาพของชีวิต 28 ศาสตร์พระราชาเพื่อการพัฒนาท้องถิ่น (ครุฯ ขอเพิ่ม ซ้ําซ้อน) 
  32 ศิลปะผ่อนคลาย   
  33 การรู้เท่าทันสื่อ  กลุ่มคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
  34 โหราศาสตร์ไทย  - คณิตศาสตร์  1  รายวิชา 
  35 ทักษะการเรียนรู้และทักษะชีวิตในศตวรรณที่ 21 29 กระบวนการคิดและการตัดสินใจ 
  36 จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม   
  37 สังคมไทยและสังคมโลกในศตวรรษที่ 21  - วิทยาศาสตร์  2  รายวิชา 
  38 กฎหมายกับชีวิตและสังคม 30 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม่ 
  39 พลเมืองกับประชาธิปไตย 31 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาแวดล้อม 
  40 การต่อต้านการทุจริต   
  41 เศรษฐกิจ สังคม และการเมืองไทยสมัยใหม ่  - เทคโนโลยีสารสนเทศ  3  รายวิชา 
  42 เศรษฐกิจพอเพียงกับการแก้ไขปัญหาความยากจน 32 เทคโนโลยีสารสนเทศในยุคดิจิทัล 
  43 ชีวิตกับงานและเงินในสังคมดิจิทัล 33 นวัตกรรมและการสร้างสรรค์ 
    34 การคิดเชิงเหตุผล 
   คณะวิทยาการจัดการ  รวม  34  วิชา 
  44 การพัฒนาบุคลิกภาพและการสื่อสารสมัยใหม่   
  45 การบริหารจัดการยุคดิจิทัล   
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  46 เศรษฐกิจเพื่อชีวิต   
  47 เทคโนโลยีดิจิทัลสําหรับการประกอบการ   
  48 การจัดการเทคโนโลยีสําหรับเศรษฐกิจและสังคมดิจิทัล   
  49 สื่อดิจิทัลและการจัดการนวัตกรรม   
      
   คณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี   
  50 วิทยาศาสตร์เพื่อคุณภาพชีวิต   
  51 เทคโนโลยีสารสนเทศสําหรับพลเมืองยุคดิจิทัล   
  52 การจัดการเทคโนโลยียุคใหม่และภาวะผู้นํา   
  53 ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม   
  54 การคิดและการตัดสินใจ   
  55 คุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม ่   
  56 เทคโนโลยีการถนอมและแปรรูปอาหาร   
  57 ไฟฟ้าและความปลอดภัยในชีวิตประจําวัน ไฟฟ้า   
   กระแสตรง และไฟฟ้ากระแสสลับ   
   รวม  57  วิชา   
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ปิดการอบรม   16.40 น. 
 
 
         (ดร.โสธิตภา เมืองศิริ) 
               ผู้สรุปรายงานการอบรม 
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รายงานการวิพากษ์รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ครั้งท่ี 2 
วันศุกร์ท่ี 21 สิงหาคม 2563  

ณ ห้องประชุมนพมาศ อาคาร 3 ช้ัน 5 
มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุร ี

 
ผู้มาวิพากษ์ 
 1.  รองศาสตราจารย์ ดร. วิไล ต้ังจิตสมคิด ประธานกรรมการ 
 2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วาสนา เพ่ิมพูล รองประธานกรรมการ 
 3.  ศาสตราจารย ์ดร. อัจฉรา   วงศ์โสธร กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 4.  รองศาสตราจารย์ ดร. พยอม   วงศ์สารศรี กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 5.  รองศาสตราจารย์ ดร. ปรัชญนันท์   นิลสุข กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 6.  นางสาวนุชนภา   รื่นอบเชย กรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
 7.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. หฤทภคั อภิรัตน์ กรรมการ 
 8.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์นพรัตน์ ปัญญาดิลกพงศ์ กรรมการ 
 9.  อาจารย์ฎายิน พรยุทธพงศ ์ กรรมการ 
 10.  อาจารย์ขนิษฐา แน่นอุดร กรรมการ 
 11.  รองศาสตราจารย์ ดร. ปนัดดา   ย้ิมสกุล คณบดีคณะครศุาสตร์ 
 12.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. วาสนา สังข์พุ่ม ผู้แทนคณาจารย์คณะครุศาสตร์ 
 13.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร. รสริน ดิษฐบรรจง ผู้แทนคณบดีคณะมนุษยศาสตร์ฯ 
 14.  อาจารย์สรณา   อนุสรณ์ทรางกรู ผู้แทนคณาจารย์คณะมนุษยศาสตร์ฯ 
 15.  อาจารย์ชมพรรณ   รักษ์ศรีทอง ผู้แทนคณบดีคณะวิทยาการจัดการ 
 16.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์กมลศักด์ิ   วงศ์ศรีแก้ว ผู้แทนคณาจารย์คณะวิทยาการจัดการ 
 17.  อาจารย์ณัฐคมณ์   ไพศาลวัสยศ ผู้แทนคณบดีคณะวิทยาศาสตร์ฯ 
 18.  อาจารย์เสาวนีย์   ปรัชญาเกรียงไกร ผู้แทนคณาจารย์คณะวิทยาศาสตร์ฯ 
 19.  นางรัชนีย์ กลิ่นดีปล ี กรรมการและเลขานุการ 
 20.  นางสาวศันสนีย์ วิชัยดิษฐ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
 
เริ่มวิพากษ์เวลา  13.00 น. 
 
 รองศาสตราจารย์ ดร. วิไล  ต้ังจิตสมคิด ประธานคณะกรรมการจัดทํารายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) กล่าวเปิดการวิพากษ์ และกล่าวต้อนรับคณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิ 
ศาสตราจารย์กิตติคุณ ดร. อัจฉรา  วงศ์โสธร ผู้เช่ียวชาญสาขาวิชาการสอนภาษาอังกฤษ ที่ปรึกษา
คณะทํางานจัดตั้ง “ศูนย์ภาษาอังกฤษเทคนิคการบิน” สถาบันการบินพลเรือน ผู้ทรงคุณวุฒิใน      
การพัฒนานโยบายภาษาของชาติ สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาแห่งชาติ และอดีตผู้อํานวยการ
สถาบันภาษา จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย รองศาสตราจารย์ ดร. พยอม  วงศ์สารศรี ข้าราชการบํานาญ 
มหาวิทยาลัยราชภัฏสวนดุสิต อดีตคณบดีคณะบริหารธุรกิจ วิทยาลัยนานาชาติเซนต์เทเรซา        
รองศาสตราจารย์ ดร. ปรัชญนันท์  นิลสุข หัวหน้าศูนย์วิจัยเทคโนโลยีทางอาชีวศึกษา สํานักวิจัย
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อาจารย์ประจํา ภาควิชาครุศาสตร์เทคโนโลยี คณะครุศาสตร์อุตสาหกรรม 
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มหาวิทยาลัยเทคโนโลยีพระจอมเกล้าพระนครเหนือ และนางสาวนุชนภา  รื่นอบเชย ท่ีปรึกษา    
ด้านมาตรฐานการศึกษาสํานักงานปลัดกระทรวงการอุดมศึกษา วิทยาศาสตร์ วิจัยและนวัตกรรม และ
กล่าวต้อนรับผู้เข้าวิพากษ์รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) คณะกรรมการจัดทํา 
คณบดี ผู้แทนคณบดี และผู้แทนคณาจารย์ จากทุกคณะ 
 รองศาสตราจารย์ ดร. วิไล  ต้ังจิตสมคิด ขอนําเข้าสู่การวิพากษ์ ทําหน้าท่ีเป็นผู้ดําเนินรายการ 
การวิพากษ์ กล่าวถึงความเป็นมา ความสําคัญ และวัตถุประสงค์ของการจัดการวิพาษ์ และนําเสนอ
เล่มขั้นตอนการปฏิบัติงานการพัฒนาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ท่ีแนบ
รายละเอียด ขั้นตอน กิจกรรมที่ได้ดําเนินการมาแล้ว รายละเอียดการปฏิบัติงานในแต่ละกิจกรรม 
คําสั่งแต่งต้ังคณะกรรมการชุดต่าง ๆ  รายงานการประชุมของคณะกรรมการแต่ละชุด รายงานการวิพากษ์
หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ครั้งที่ 1 ตารางเปรียบเทียบระหว่างรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป พ.ศ. 2559 
รายวิชาที่คณะเสนอ และรายวิชาท่ีได้จากการวิพากษ์ครั้งท่ี 1 ตารางเปรียบเทียบระหว่างรายวิชา 
และคําอธิบายรายวิชา หมวดวิชาศึกษาท่ัวไป พ.ศ. 2559 กับรายวิชาและคําอธิบายรายวิชาท่ี       
แต่ละคณะนําเสนอ ขั้นตอนการดําเนินการจัดทํารายวิชา ตารางเปรียบเทียบระหว่างโครงสร้าง
รายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป พ.ศ. 2559 กับหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564)     
ดังรายละเอียดในเล่มหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ท่ีฝ่ายเลขานุการได้จัดส่ง
พร้อมหนังสือเชิญไปให้ล่วงหน้าต้ังแต่ก่อนการวิพากษ์น้ัน จึงขอให้คณะกรรมการผู้ทรงคุณวุฒิร่วมกัน
วิพากษ์ให้ความรู้ ความเข้าใจ ข้อคิดเห็น ข้อสังเกตและข้อเสนอแนะเพิ่มเติม ร่วมกับผู้เข้าวิพากษ์ทุกคน   
เพ่ือคณะกรรมการจัดทํารายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) นําไปปรับปรุงแก้ไข
ก่อนนําเสนอคณะกรรมการบริหารวิชาการ คณะกรรมการสภาวิชาการ และสภามหาวิทยาลัย      
เพ่ือพิจารณาตามลําดับ 
 
สรุป ข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นการวิพากษ์รายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
.  1.  ในส่วนของหน่วยงานรับผิดชอบ ควรมีการแต่งต้ังคณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป 
เพ่ือเป็นผู้ดูแลการบริหารจัดการการจัดการศึกษาในหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป ให้เป็นไปตามปรัชญาและ
วัตถุประสงค์  
 2.  ควรปรับรายวิชา วิชาภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียน โดยปรับเป็น วิชาภาษาอังกฤษ
เพ่ือทักษะการเรียนรู้ เน่ืองจากคําว่า “การเรียนรู้” มีความหมายท่ีลึกซ้ึงย่ิงกว่า คําว่า “การเรียน” 
เพราะการเรียนรู้สามารถเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมได้ และเพ่ิมเติมการคิดวิเคราะห์ในคําอธิบายรายวิชา  
 3.  ควรปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาชีวิตวิถีใหม่ โดยเพ่ิมเติมเน้ือหาด้านการบริหารการเงิน   
การออม เน่ืองจากมีความสําคัญกับชีวิตวิถีใหม่ในปัจจุบันอย่างย่ิง จากเดิมท่ีมีเน้ือหาด้านน้ีอยู่แล้ว     
ในวิชาชีวิตในสังคมดิจิทัล แต่เนื่องจากวิชาดังกล่าวเป็นวิชาเลือก จึงควรเพ่ิมเติมเน้ือหาด้านการบริหาร
การเงิน การออม ในวิชาชีวิตวิถีใหม่ ซ่ึงเป็นวิชาบังคับด้วย และควรเพ่ิมเติมเน้ือหาให้ครอบคลุมทุกด้าน 
เช่น ด้านสุขภาพ ด้านการใช้ชีวิต ด้านภาษา ด้านวัฒนธรรม เพ่ือให้สามารถปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิต
จากแบบเดิมมาเป็นชีวิตวิถีใหม่  
 4.  ควรปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาชีวิตในสังคมดิจิทัล เน่ืองจากมีเนื้อหาท่ีเน้นไปในด้าน
เศรษฐกิจ ธุรกิจ การวางแผนทางการเงิน การออม การลงทุน การประกันชีวิต เป็นส่วนมาก จึงยังไม่ครอบคลุม
คําว่า “ชีวิตในสังคมดิจิทัล” ได้อย่างครบทุกด้าน ควรเพ่ิมเติมด้านการคิดวิเคราะห์ในเรื่องของ     
การรู้เท่าทันสื่อสารสนเทศ ข่าวสารที่เป็นจริงหรือเป็นเท็จ การเลือกรับและส่งต่อข้อมูลข่าวสาร     
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การรู้เท่าทันเทคโนโลยีปัญญาประดิษฐ์ จากเดิมท่ีมีเน้ือหาบางส่วนอยู่ในวิชาการค้นคว้าและรู้เท่าทัน
ส่ือใหม่ จึงควรเพ่ิมเติมเรื่องดังกล่าวเพ่ือให้ครอบคลุมคําว่า “ชีวิตในสังคมดิจิทัล” ได้อย่างครบทุกด้าน 
 5. ควรปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต เนื่องจากเป็นวิชา
ท่ีครอบคลุมหลายศาสตร์ สามารถบูรณาการได้หลายวิชา เช่น วิชาพลวัตสังคมไทยและสังคมโลก และ
วิชาพลเมืองที่เข้มแข็ง เพราะศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต นําไปสู่การเป็นพลเมืองที่
เข้มแข็ง พร้อมรับการเปลี่ยนแปลงของพลวัตสังคมไทยและสังคมโลก 
 6.  ควรปรับช่ือวิชา วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศยุคดิจิทัล เป็นวิชาทักษะความเข้าใจและการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Literacy) และปรับคําอธิบายรายวิชาให้ชัดเจนว่าเป็นวิชาที่ต้องการเน้นด้าน
ความเข้าใจใช้เป็น (Literacy) ความสามารถในระดับเข้าใจและปฏิบัติได้ หรือต้องการเน้นด้านสมรรถนะ 
(Competency) ทักษะท่ีจําเป็นต่อการทํางานตามอาชีพหรือตําแหน่งหน้าที่ หรือต้องการครบทุกด้าน  
 7.  ควรให้ความสําคัญกับรายละเอียดของแผนการสอนแต่ละวิชา เพ่ือให้เห็นกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ ท่ีจะสามารถส่งเสริมและพัฒนาผู้เรียนตามคุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของ
มหาวิทยาลัย และควรมีการทบทวนปรับปรุงคําอธิบายรายวิชาเป็นระยะ ๆ เพ่ือให้ทันต่อการเปลี่ยนแปลง
ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต  
 8.  ควรบูรณาการมาตรฐานการอุดมศึกษา ผลลัพธ์ของการศึกษาในรูปของคุณลักษณะคนไทย 
4.0 ผลลัพธ์การศึกษาที่ต้องการ (Desired Outcomes of Education) ได้แก่ 1) บุคคลผู้เรียนรู้ 
(Learner Person) เพ่ือสร้างงานและคุณภาพชีวิตที่ดี เรียนรู้ตลอดชีวิต พร้อมเผชิญความเปลี่ยนแปลง 
และมีความเป็นผู้นํา เพ่ือสร้างสัมมาอาชีพท่ีดีต่อตนเอง ครอบครัว และสังคม 2) ผู้ร่วมสร้างสรรค์
นวัตกรรม (Innovative Co-creator) เพื่อสร้างความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน ร่วมแก้ไขปัญหาสังคม     
โดยบูรณาการข้ามศาสตร์ สร้างสรรค์นวัตกรรมเพื่อเพิ่มมูลค่า และเป็นผู้ประกอบการที่เท่าทัน     
การเปล่ียนแปลงของสังคมและโลก และ 3) ผู้มีความเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง (Active Citizen) กล้าต่อต้าน
การกระทําในสิ่งท่ีผิด ร่วมมือเพ่ือสร้างสรรค์การพัฒนาท่ีย่ังยืน ขจัดความขัดแย้ง และสร้างสันติสุข   
ในสังคมไทยและประชาคมโลก โดยบูรณาการลงในคําอธิบายรายวิชา ในด้านที่ยังไม่ครอบคลุม เช่น 
การสร้างงานด้วยตนเอง หรือการเป็นผู้ประกอบการ เป็นต้น 
 9.  ควรปรับแนวคิดการจัดรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป โดยมีเป้าหมายที่คุณลักษณะ
บัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีเป็นหลัก จัดกิจกรรมการเรียนรู้โดยไม่จําเป็นต้อง
เข้าเรียนรายวิชาทฤษฎีในห้องเรียนเท่าน้ัน แต่ใช้การบูรณาการทุกกลุ่มวิชาเข้าด้วยกัน และจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบของการลงมือปฏิบัติ เน้นการกระทําที่เป็นรูปธรรม เช่น กิจกรรมตาม   
พระราโชบายพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชการที่ 10 จิตอาสาพระราชทานตามแนวพระราชดําริ 
กิจกรรมจิตอาสา “เราทําความดีด้วยหัวใจ” กิจกรรมประชาชนจิตอาสา “เราทําความดี เพ่ือชาติ ศาสน์ 
กษัตริย์” ควรนํามาบูรณาการในกลุ่มวิชามนุษย์ศาสตร์และสังคมศาสตร์ สําหรับการวัดผลและประเมินผล 
ใช้วิธีการเก็บสะสมกิจกรรม สะสมจํานวนช่ัวโมงการลงมือปฏิบัติ เทียบกับจํานวนชั่วโมงตามเกณฑ์  
ท่ีมหาวิทยาลัยต้ังไว้ และให้ได้รับเป็นผลการเรียน หรือในกลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสารควรปรับ    
มาใช้วิธีการวัดผลโดยการใช้เกณฑ์การสอบวัดความสามารถทางภาษาอังกฤษ ตามกรอบมาตรฐาน
ความสามารถทางภาษาอังกฤษที่เป็นสากล CEFR (The Common European Framework of Reference 
for Languages) ให้ได้รับผลการเรียนเม่ือสอบได้ตามเกณฑ์ท่ีมหาวิทยาลัยกําหนมดไว้ ในกลุ่มวิชา
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ควรปรับมาใช้วิธีการวัดผลโดยใช้ใบรับรองมาตรฐาน
สมรรถนะความสามารถด้านการใช้ดิจิทัลทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Literacy) 
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หรือวุฒิบัตรทักษะความเข้าใจและใช้เทคโนโลยีดิจิทัลพ้ืนฐานสําหรับกําลังคน (ICDL Workforce Basics) 
ตามมาตรฐานสมรรถนะความสามารถด้านการใช้ดิจิทัลที่สถาบันคุณวุฒิวิชาชีพ (องค์การมหาชน) กําหนด 
วิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรู้หมวดวิชาศึกษาทั่วไปในรูปแบบดังกล่าวจะสามารถสร้างผลลัพธ์
คุณลักษณะบัณฑิตที่พึงประสงค์ของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรีได้ชัดเจนย่ิงขึ้น 
  
ปิดการวิพากษ์เวลา  16.00 น. 
  
 คณะกรรมการจัดทํารายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ประชุมสรุปผล
การวิพากษ์ และพิจารณาปรับปรุงแก้ไขรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
ตามข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นการวิพากษ์ 
 มติที่ประชุม  ท่ีประชุมเห็นควรปรับปรุงแก้ไขรายวิชาหมวดวิชาศึกษาท่ัวไป (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. 2564) ตามข้อเสนอแนะและข้อคิดเห็นการวิพากษ์ ดังน้ี  
 1.  ข้อ 2. หน่วยงานรับผิดชอบ ฝ่ายวิชาการ มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี ปรับแก้ไขเป็นข้อ 2. 
หน่วยงานรับผิดชอบ คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 2.  ปรับช่ือวิชา วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือทักษะการเรียน ปรับแก้ไขเป็น วิชาภาษาอังกฤษเพ่ือ
ทักษะการเรียนรู้ และปรับแก้ไขคําอธิบายรายวิชา ดังน้ี “ทักษะการอ่านเพ่ือหาหัวเรื่อง ใจความ
สําคัญ และรายละเอียดสนับสนุนจากสื่อสิ่งพิมพ์และสื่ออิเล็กทรอนิกส์ การค้นคว้าหาความรู้เพ่ิมเติม
จากแหล่งต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์ การเขียนขั้นพ้ืนฐาน การนําเสนอข้อมูลเชิงสร้างสรรค์”  
 3.  ปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาชีวิตวิถีใหม่ ดังน้ี “ความสําคัญและความเป็นมาของชีวิตวิถีใหม่ 
การสร้างวินัย การปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิตด้านสุขภาพและวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม่ การประยุกต์
องค์ความรู้สร้างภูมิคุ้มกันให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจําวันทั้งส่วนตัวและส่วนรวม การเสริมสร้าง
ความพร้อมในการรับมือโรคอุบัติใหม่” 
 4.  ปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาธรรมชาติของชีวิต ดังนี้ “ความจริงของชีวิต การเข้าถึงสังคม
และโลกปัจจุบันในมุมมองของปรัชญาและศาสนา การกําหนดเป้าหมายของชีวิตด้วยหลักคุณธรรม
จริยธรรม และความซื่อสัตย์ ความสามารถในการคิดวิเคราะห์อย่างมีวิจารณญาณ มีเหตุผล มีสติ  
และสามารถแก้ปัญหาเพ่ือการดํารงชีวิตอยู่อย่างสันติสุขในสังคม” 
 5.  ตัดรายวิชาพลวัตสังคมไทยและสังคมโลก และรายวิชาพลเมืองท่ีเข้มแข็ง และปรับแก้ไข
โดยนําคําอธิบายรายวิชามาบูรณาการกับวิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคณุภาพชีวิต 
 6.  ปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาชีวิตในสังคมดิจิทัล ดังน้ี “การดํารงชีวิตและเศรษฐกิจใน
สังคมยุคดิจิทัล องค์ประกอบและหน้าท่ีท่ีสําคัญทางธุรกิจ ทักษะการพัฒนาอาชีพในอนาคต        
การวางแผนทางการเงิน การออม การลงทุน การประกันชีวิต ระดับบุคคลและครอบครัว”  
 7. ปรับคําอธิบายรายวิชา วิชาศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต ดังน้ี “ความสําคัญ
ของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การนําศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน เข้าใจ เข้าถึง และพัฒนา
มาประยุกต์ใช้เพ่ือการพัฒนาคุณภาพชีวิต การนําภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยกุต์ใช้ในการประกอบอาชีพ 
ความรับผิดชอบต่อหน้าท่ีของตนเอง จิตอาสาและจิตสาธารณะ การอยู่ร่วมกันอย่างสันติ การปฏิบัติ
ตามกฎกติกาและระเบียบของสังคม วิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข”
 8.  ปรับช่ือวิชา วิชาเทคโนโลยีสารสนเทศยุคดิจิทัล ปรับแก้ไขเป็น วิชาทักษะความเข้าใจ
และการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล (Digital Literacy) และปรับคําอธิบายรายวิชา ดังน้ี “ความสําคัญ 
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องค์ประกอบของเทคโนโลยีสารสนเทศ การใช้งานคอมพิวเตอร์และ การติดต่อสื่อสารบนอินเทอร์เน็ต  
การใช้บริการธุรกรรมออนไลน์ การทํางานร่วมกันแบบออนไลน์ การออกแบบขั้นตอนวิธีโดยใช้คอมพิวเตอร์ 
และการแก้ปัญหาด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การจัดการด้านความปลอดภัย จริยธรรมในสังคมสารสนเทศ 
การใช้งานคอมพิวเตอร์และส่ือดิจิทัลอย่างถูกกฎหมาย กรณีศึกษาผลกระทบจากการใช้เทคโนโลยี
สารสนเทศท่ีมีต่อบุคคล องค์กร และสังคม และการประยุกต์ใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพ่ือการทํางานใน
สังคมยุคดิจิทัล” 
 9.  ตัดรายวิชาการค้นคว้าและรู้เท่าทันสื่อใหม่ออก และปรับแก้ไขโดยนําคําอธิบายรายวิชา
มาบูรณาการกับวิชาชีวิตวิถีใหม่ วิชาชีวิตในสังคมดิจิทัล และวิชาทักษะความเข้าใจและการใช้
เทคโนโลยีดิจิทัล 
 ท่ีประชุมมอบหมายให้ผู้ช่วยศาสตราจารย์นพรัตน์  ปัญญาดิลกพงศ์ และผู้ช่วยศาสตราจารย์         
ดร. หฤทภัค  อภิรัตน์ ตรวจทานคําอธิบายรายวิชาภาษาอังกฤษ และให้นางสาวศันสนีย์ วิชัยดิษฐ 
เป็นผู้รวบรวมข้อมูล นําเสนอเลขานุการตรวจทานความถูกต้องครบถ้วน และนําเสนอรองประธาน
กรรมการ และประธานกรรมการ ตามลําดับ และจัดทํารูปเล่มนําเสนอคณะกรรมการบริหารวิชาการ 
เพ่ือพิจารณา ท้ังน้ีมอบหมายให้ผู้ช่วยศาสตราจารย์นพรัตน์  ปัญญาดิลกพงศ์ อาจารย์ฎายิน  พรยุทธพงศ์ 
และอาจารย์ขนิษฐา  แน่นอุดร เป็นผู้นําเสนอต่อท่ีประชุมคณะกรรมการบริหารวิชาการ วันพฤหัสบดีท่ี   
3 กันยายน 2563 
 
ปิดประชุมเวลา  17.30 น. 
 
 

  
(นางสาวศันสนีย์  วิชัยดิษฐ) (นางรัชนีย์  กลิ่นดีปลี) 

ผู้บันทึกและสรุปรายงานการประชุม กรรมการและเลขานุการ 
 ผู้ตรวจรายงานการประชุม 
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รายงานผลการดําเนนิการตามมติที่ประชุมสภามหาวทิยาลยัราชภฏัธนบุรี ครั้งที ่9/2563 
หมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 

 
 คณะกรรมการจัดทํารายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) ได้ประชุมเพื่อพิจารณาดําเนินการตามข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ดังนี้ 
 
ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 1   
 ได้เพิ่มรายวิชาการรู้เท่าทันสื่อ เป็นวิชาเลือก ในกลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์  
โดยมีคําอธิบายรายวิชา ดังนี้ 
 
0642011 การรู้เท่าทันสื่อ 3(3-0-6) 
 Media Literacy  
 ความหมาย ความสําคัญและองค์ประกอบของการรู้เท่าทันสื่อ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
หลักการวิเคราะห์และการประเมินความถูกต้องของสื่อ การเลือกรับสื่อ การประยุกต์ใช้การรู้เท่าทันสื่อ  
ในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสื่อต่อปัจเจกบุคคลและสังคม การสร้างและส่งเสริมสังคมรู้เท่าทันสื่อ 
 Definition, importance, and components of media literacy; concepts and  
theories of media literacy; principles for analyzing and evaluating the authenticity of 
media; media exposure; implications of media literacy in daily life; the impact of media  
on individuals and society; developing and promoting media-literate society. 
 
ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 2  
 ได้พิจารณารายละเอียดของทุกรายวิชาในหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) เพื่อให้ครอบคลุมกับวัตถุประสงค์ ทั้ง 8 ข้อ  
ดังตารางเปรียบเทียบความครอบคลุมของวัตถุประสงค์ และคําอธิบายรายวิชาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564)   
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ชื่อวิชา – คําอธิบายรายวิชา 

6.  วัตถุประสงค์ 
6.1  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน 
มีคุณธรรม 
จริยธรรม 
มีจิตสาธารณะ 
ทํางานร่วมกับ
ผู้อื่นเคารพ
ความคิดเห็นที่
แตกต่าง 
รับผิดชอบต่อ
ตนเองและ
สังคม 

6.2  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีเป้าหมาย 
ในชีวิต 
นําไปสู่ 
คุณค่า 
ความเป็น 
มนุษย์ 

6.3  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ความเข้าใจ
ตนเอง 
ใช้ชีวิต 
ก้าวทันต่อโลก
ในศตวรรษที่ 
21 

6.4  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาไทย 
ได้อย่าง
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบทและ
สภาพสังคม 
ที่เปลี่ยนแปลง
ไปในปัจจุบัน 
ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6.5  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิต 
ประจําวัน 

6.6  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน 
เป็นผู้ใฝ่รู้ 
สามารถคิด
วิเคราะห์และ
แกป้ัญหา 
อย่างเป็น
ระบบและ 
มีเหตุผล 
คิดสร้างสรรค์ 
มุ่งพัฒนา
ตนเอง 
อย่างยั่งยืน

6.7  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความรู้ 
ความสามารถ 
ในการนํา
นวัตกรรม 
และเทคโนโลยี 
มาประยุกต์ใช้   
ในชีวิต 
ประจําวันและ
การประกอบ 
อาชีพการงาน
อย่างมี
ประสิทธิภาพ

6.8  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน
พัฒนา
คุณภาพชีวิต
ให้สมบูรณ์ 
ทั้งร่างกาย 
และจิตใจ 
ประยุกต์ใช้ 
หลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ในการดําเนิน
ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข

1. กลุ่มวิชาภาษาและการสื่อสาร 
 

        

ภาษาไทยเพื่อการสื่อสาร         
 ความสําคัญของภาษาไทยในฐานะเครื่องมือ
สื่อสาร และแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของชาติ 
การขยายความ การตีความ การวิเคราะห์ การสรุป
ความ การสืบค้นข้อมูลข่าวสาร และนําเสนอข้อมูล
ผ่านเทคโนโลยีสารสนเทศ การบูรณาการทางความรู้
และทักษะทางภาษา รวมถึงกิจกรรมทางภาษาไทย 
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นําไปสู่ 
คุณค่า 
ความเป็น 
มนุษย์ 

6.3  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ความเข้าใจ
ตนเอง 
ใช้ชีวิต 
ก้าวทันต่อโลก
ในศตวรรษที่ 
21 

6.4  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาไทย 
ได้อย่าง
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบทและ
สภาพสังคม 
ที่เปลี่ยนแปลง
ไปในปัจจุบัน 
ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6.5  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิต 
ประจําวัน 

6.6  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน 
เป็นผู้ใฝ่รู้ 
สามารถคิด
วิเคราะห์และ
แกป้ัญหา 
อย่างเป็น
ระบบและ 
มีเหตุผล 
คิดสร้างสรรค์ 
มุ่งพัฒนา
ตนเอง 
อย่างยั่งยืน 

6.7  เพื่อ 
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มาประยุกต์ใช้   
ในชีวิต 
ประจําวันและ
การประกอบ 
อาชีพการงาน
อย่างมี
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และจิตใจ 
ประยุกต์ใช้ 
หลักเศรษฐกิจ
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ประโยคง่าย ๆ การอ่านและทําความเข้าใจ        
การกรอกแบบฟอร์ม 
 

        

ภาษาอังกฤษเพื่อทักษะการเรียนรู้         
 ทักษะการอ่านเพื่อหาหัวเรื่อง ใจความสําคัญ 
และรายละเอียดสนับสนุนจากสื่อสิ่งพิมพ์และ 
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ การค้นคว้าหาความรู้เพิ่มเติมจาก
แหล่งต่าง ๆ การคิดวิเคราะห์ การเขียนขั้นพื้นฐาน 
การนําเสนอข้อมูลเชิงสร้างสรรค์ 
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การสนทนาภาษาอังกฤษในชีวิตประจําวัน         
 ทักษะการฟังและการพูดโดยใช้คําศัพท์และ
สํานวนภาษาอังกฤษที่เหมาะสมเพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิตประจําวันที่มีประสิทธิภาพ 
 

        

ภาษาจีนพื้นฐานและวัฒนธรรม    
 การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ        
ผู้เริ่มเรียนภาษาจีน โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา 
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรมจีน 
พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน และ   
การเขียนภาษาจีน 
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 การอ่านและเขียนตัวอักษรพื้นฐานสําหรับ         
ผู้เริ่มเรียนภาษาญี่ปุ่น โครงสร้างตัวอักษร คําศัพท์
พื้นฐาน การทักทายในชีวิตประจําวัน สํานวนภาษา  
ที่ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ประเพณีและวัฒนธรรม
ญี่ปุ่น พัฒนาทักษะด้านการฟัง การพูด การอ่าน 
และการเขียนภาษาญี่ปุ่น 
 

        

ศิลปะในการใช้ภาษาไทย         
 ทักษะการใช้ภาษาไทยให้เหมาะสมกับระดับบุคคล
และกาลเทศะเพื่อการเข้าสังคม หลักการพูด 
จิตวิทยาในการสื่อสารมารยาทในการพูดและ     
การฟังในโอกาสต่าง ๆ 
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2. กลุ่มวิชามนุษยศาสตร์และสังคมศาสตร์ 
 

        

ชีวิตวิถีใหม่        
 ความสําคัญและความเป็นมาของชีวิตวิถีใหม่  
การสร้างวินัย การปรับพฤติกรรมการใช้ชีวิต 
ด้านสุขภาพและวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม่  
การประยุกต์องค์ความรู้สร้างภูมิคุ้มกันให้เกิด
ประโยชน์ในชีวิตประจําวันทั้งส่วนตัวและส่วนรวม 
การเสริมสร้างความพร้อมในการรับมือโรคอุบัติใหม ่
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เสริมสร้าง 
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มีเหตุผล 
คิดสร้างสรรค์ 
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พอเพียง 
ในการดําเนิน
ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

ธรรมชาติของชีวิต         
 ความจริงของชีวิต การเข้าถึงสังคมและ 
โลกปัจจุบันในมุมมองของปรัชญาและศาสนา  
การกําหนดเป้าหมายของชีวิตด้วยหลักคุณธรรม
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อย่างสันติสุขในสังคม 
 

        

สุนทรียภาพของชีวิต        
 ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับสุนทรียศาสตร์ 
การรับรู้และการเรียนรู้เกี่ยวกับคุณค่าทางวัฒนธรรม
ความงามด้านศิลปะ ดนตรี และศิลปะการแสดง   
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การสร้างรสนิยมทางศิลปะ และนําไปประยุกต์ใช้ให้
เกิดประโยชน์ในการดําเนินชีวิต 
 
พฤติกรรมมนุษย์กับการพัฒนาทักษะชีวิต         
 พื้นฐานแห่งพฤติกรรมมนุษย์การพัฒนาตน    
ด้านมนุษยสัมพันธ์ และการดํารงชีวิตอย่างเป็นสุข
การสื่อสารที่ประสบความสําเร็จก ารทํางานเป็นทีม 
ภาวะผู้นําและผู้ตาม การเสริมสร้างแรงจูงใจ       
การใฝ่เรียนรู้ พลังแห่งชีวิตเพื่อประสิทธิภาพแห่งตน  
และประสิทธิผลแห่งงาน การอยู่ร่วมกับผู้อื่น 
อย่างสันติสุข การเตรียมความพร้อมสําหรับ 
การปรับตวัในอนาคต 
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จิตสํานึกและความรับผิดชอบต่อสังคม         
 ความเป็นมาของชาติไทยและราชภัฏ การสร้าง
บัณฑิตให้มีคุณลักษณะพึงประสงค์ การปลูกฝัง
จิตสํานึกให้มีส่วนร่วม การแยกแยะผลประโยชน์ 
ส่วนตนและส่วนรวม จริยธรรมนําพลเมืองในสังคม 
การยับยั้งและป้องกันการทุจริต นําข้อมูลข่าวสาร
ประยุกต์ใช้กับกระบวนการคิดเพื่อให้เกิด          
การตระหนักถึงปัญหาด้านการทุจริต 
 

        

กฎหมายกับชีวิตและสังคม         
 ความรู้เบื้องต้นเกี่ยวกับกฎหมาย ความสัมพันธ์
ระหว่างกฎหมายกับชีวิตและสังคม สิทธิ หน้าที่ และ
เสรีภาพขั้นพื้นฐานของบุคคล ความรับผิดชอบ
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ในทางแพ่งและในทางอาญา กระบวนการยุติธรรม
ตามประมวลกฎหมายวิธีพิจารณาความอาญา 
กฎหมายครอบครัวกฏหมายมรดก กฎหมายอื่น ๆ  
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจําวัน 
 
ชีวิตในสังคมดิจิทัล    
 การดํารงชีวิตและเศรษฐกิจในสังคมยุคดิจิทัล 
องค์ประกอบและหน้าที่ที่สําคัญทางธุรกิจ ทักษะ 
การพัฒนาอาชีพในอนาคต การวางแผนทางการเงิน 
การออม การลงทุน การประกันชีวิต ระดับบุคคล
และครอบครัว 
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บุคลิกภาพกับการสื่อสารยุคใหม่         
 ความหมายและความสําคัญของบุคลิกภาพ 
หลักการและแนวทางพัฒนาบุคลิกภาพทั้งภายใน
และภายนอก การพัฒนาทัศนคติและอารมณ์ 
ความหมายและรูปแบบของมารยาททางสังคม    
การปรับตัวภายใต้ความแตกต่างทางสังคมและ
วัฒนธรรมทักษะการสื่อสารด้วยสื่อสมัยใหม่    
ทักษะการสื่อสารระหว่างบุคคล ความสามารถ     
ในการสื่อสารอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อสร้าง     
ความประทับใจและแก้ไขปัญหาอย่างเหมาะสม 
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ให้ผู้เรียน 
มีเป้าหมาย 
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นําไปสู่ 
คุณค่า 
ความเป็น 
มนุษย์ 

6.3  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ความเข้าใจ
ตนเอง 
ใช้ชีวิต 
ก้าวทันต่อโลก
ในศตวรรษที่ 
21 

6.4  เพื่อ 
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ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบทและ
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แกป้ัญหา 
อย่างเป็น
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6.7  เพื่อ 
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ในชีวิต 
ประจําวันและ
การประกอบ 
อาชีพการงาน
อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
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ศาสตร์พระราชากับการพัฒนาคุณภาพชีวิต        
 ความสําคัญของหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
การนําศาสตร์พระราชา หลักการทรงงาน เข้าใจ 
เข้าถึง และพัฒนามาประยุกต์ใช้เพื่อการพัฒนา
คุณภาพชีวิต การนําภูมิปัญญาท้องถิ่นมาประยุกต์ใช้
ในการประกอบอาชีพ ความรับผิดชอบต่อหน้าที่ของ
ตนเอง จิตอาสาและจิตสาธารณะ การอยู่ร่วมกัน
อย่างสันติ การปฏิบัติตามกฎกติกาและระเบียบของ
สังคม วิถีชีวิตในระบอบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข 
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คิดสร้างสรรค์ 
มุ่งพัฒนา
ตนเอง 
อย่างยั่งยืน 

6.7  เพื่อ 
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นันทนาการกับวิถีชีวิต        
 แนวคิด ทฤษฎี ความหมาย ความสําคัญและ
ประเภทของนันทนาการแบบต่าง ๆ การออกแบบ
กิจกรรมนันทนาการให้เหมาะสมกับวิถีชีวิตเพื่อ
สุขภาพที่ดี 
 

        

การรู้เทา่ทันสื่อ     
 ความหมาย ความสําคัญและองค์ประกอบ 
ของการรู้เท่าทันสื่อ แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง 
หลักการวิเคราะห์และการประเมินความถูกต้องของสื่อ 
การเลือกรับสื่อ การประยุกต์ใช้การรู้เท่าทันสื่อ   
ในชีวิตประจําวัน ผลกระทบของสื่อต่อปัจเจกบุคคล
และสังคม การสร้างและส่งเสริมสังคมรู้เท่าทันสื่อ 
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คุณภาพชีวิต
ให้สมบูรณ์ 
ทั้งร่างกาย 
และจิตใจ 
ประยุกต์ใช้ 
หลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ในการดําเนิน
ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

3. กลุ่มวิชาคณิตศาสตร์วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

        
ทักษะความเข้าใจและการใช้เทคโนโลยีดิจิทัล         
 ความสําคัญ องค์ประกอบของเทคโนโลยีสารสนเทศ 
การใช้งานคอมพิวเตอร์และการติดต่อสื่อสาร 
บนอินเทอร์เน็ต การใช้บริการธุรกรรมออนไลน์  
การทํางานร่วมกันแบบออนไลน์ การออกแบบ
ขั้นตอนวิธีโดยใช้คอมพิวเตอร์ และการแก้ปัญหา 
ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ การจัดการด้าน 
ความปลอดภัย จริยธรรมในสังคมสารสนเทศ  
การใช้งานคอมพิวเตอร์และสื่อดิจิทัลอย่างถูกกฎหมาย 
กรณีศึกษาผลกระทบจากการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
ที่มีต่อบุคคล องค์กร และสังคม และการประยุกต์ใช้
โปรแกรมคอมพิวเตอร์เพื่อการทํางานในสังคมยุคดิจิทัล 
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วิทยาศาสตร์เพือ่คุณภาพชีวิตในสังคมยุคใหม่        
 กระบวนการทางวิทยาศาสตร์การประยุกต์ใช้
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่สร้างเสริม
สุขภาพเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิต ความมัน่คงทางอาหาร 
พฤติกรรมการบริโภค ผลกระทบของความก้าวหน้า
ทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีที่มี ผลต่อสภาพแวดล้อม 
สังคม และวัฒนธรรมในสังคมยุคใหม ่
 

        

ทรัพยากรธรรมชาติและสภาวะแวดล้อม        
 ความหมาย ความสําคัญ ความสัมพันธ์ระหว่าง
มนุษย์กับสิ่งแวดล้อม วิกฤติการณ์ การเปลี่ยนแปลง
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม การเกิด       
ภัยธรรมชาติประเภทต่าง ๆ ผลกระทบต่อด้าน
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6.  วัตถุประสงค์ 
6.1  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน 
มีคุณธรรม 
จริยธรรม 
มีจิตสาธารณะ 
ทํางานร่วมกับ
ผู้อื่นเคารพ
ความคิดเห็นที่
แตกต่าง 
รับผิดชอบต่อ
ตนเองและ
สังคม 

6.2  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีเป้าหมาย 
ในชีวิต 
นําไปสู่ 
คุณค่า 
ความเป็น 
มนุษย์ 

6.3  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ความเข้าใจ
ตนเอง 
ใช้ชีวิต 
ก้าวทันต่อโลก
ในศตวรรษที่ 
21 

6.4  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาไทย 
ได้อย่าง
ถูกต้อง 
เหมาะสมกับ
บริบทและ
สภาพสังคม 
ที่เปลี่ยนแปลง
ไปในปัจจุบัน 
ได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6.5  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความสามารถ 
ในการใช้
ภาษาอังกฤษ
เพื่อการสื่อสาร 
ในชีวิต 
ประจําวัน 

6.6  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน 
เป็นผู้ใฝ่รู้ 
สามารถคิด
วิเคราะห์และ
แกป้ัญหา 
อย่างเป็น
ระบบและ 
มีเหตุผล 
คิดสร้างสรรค์ 
มุ่งพัฒนา
ตนเอง 
อย่างยั่งยืน 

6.7  เพื่อ 
ให้ผู้เรียน 
มีความรู้ 
ความสามารถ 
ในการนํา
นวัตกรรม 
และเทคโนโลยี 
มาประยุกต์ใช้   
ในชีวิต 
ประจําวันและ
การประกอบ 
อาชีพการงาน
อย่างมี
ประสิทธิภาพ 

6.8  เพื่อ
เสริมสร้าง 
ให้ผู้เรียน
พัฒนา
คุณภาพชีวิต
ให้สมบูรณ์ 
ทั้งร่างกาย 
และจิตใจ 
ประยุกต์ใช้ 
หลักเศรษฐกิจ
พอเพียง 
ในการดําเนิน
ชีวิตได้อย่างมี
ความสุข 

เศรษฐกิจ สังคมและสิ่งแวดล้อม การปรับตัวและ
การเตรียมความพร้อมเพื่อรับมือ การเปลี่ยนแปลง
สภาวะแวดล้อม การนําความรู้ไปประยุกต์ใช้เพื่อ
สร้างความเข้าใจ ความตระหนักและการมีส่วนร่วม
ในการจัดการสิ่งแวดล้อม 
 
กระบวนการคิดเชิงเหตผุลและการตัดสินใจ         
 ลักษณะของกระบวนการคิด รูปแบบต่าง ๆ ของ
การคิด การออกแบบการคิดเชิงเหตุผล การพัฒนา
ทักษะการคิด การใช้กระบวนการคิด การตัดสินใจ
อย่างสร้างสรรค์โดยวิธีแสวงหาความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์และตรรกศาสตร์การวิเคราะห์ข้อมูล
และข่าวสารโดยวิธีการทางสถิติเบื้องต้น 
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กระบวนการตัดสินใจและการประยุกต์ใช้ใน       
การแก้ปัญหาในชีวิตประจําวัน 
 
ทักษะพื้นฐานเพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม    
 ความหมาย การจําแนกประเภท และ
ส่วนประกอบของนวัตกรรม องค์ประกอบในการพัฒนา
นวัตกรรมทักษะพื้นฐานในการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
กระบวนการในการพัฒนานวัตกรรม การพัฒนา
ความคิดสร้างสรรค์ การแก้ปัญหาด้วยกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์เพื่อการสร้างสรรค์นวัตกรรม 
ความคิดเชิงนวัตกรรม การจัดการความรู้และ
นวัตกรรม กรณีศึกษานวัตกรรมที่เป็นประโยชน์ใน
ชีวิตประจําวัน 
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อาหารและโภชนาการเพื่อสุขภาพ        
 ความสําคัญของอาหารและโภชนาการต่อสุขภาพ
ของคนทุกช่วงวัย อาหารจากธรรมชาติ เพื่อสุขภาพ 
สมุนไพรในอาหาร ชนิดและกลไกของสารออกฤทธิ์
ทางชีวภาพที่มีผลต่อสุขภาพและความงาม อาหาร
สําหรับการป้องกันและการบําบัดกลุ่มโรคไม่ติดต่อ
เรื้อรัง หลักเกณฑ์ในการกําหนดและการจัดสํารับ
อาหารที่เหมาะสมกับความต้องการเฉพาะกลุ่ม 
กฎหมายและการคุ้มครองผู้บริโภคของผลิตภัณฑ์
อาหารเสริมสุขภาพและความงามในปัจจุบัน 
 

        

รวม 24 รายวิชา
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ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 3  
 ได้เน้นอัตลักษณ์ความเป็น “ราชภัฏ” โดยเพิ่มเติมสาระ 2 ส่วน ได้แก่ พระบรมราโชบายด้านการศึกษา ของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 และ
ยุทธศาสตร์ชาติ 20 ปี ด้านการพัฒนาและเสริมสร้างศักยภาพทรัพยากรมนุษย์ ไว้ในส่วนของ ข้อ 4 ปรัชญาของหลักสูตร และข้อ 5 ปรัชญาหมวดวิชาศึกษาทั่วไป ดังนี้ 
 

เดิม ใหม ่
4. ปรัชญาของหลักสูตร 
 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ.2558 วิชาศึกษาทั่วไป (General Education) หมายความถึง 
“หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง 
เข้าใจและเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใส่ใจ
ต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ดําเนินชีวิตอย่างมี
คุณธรรม พร้อมให้ความช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของ
สังคมไทย และสังคมโลก” 
 
 
 
 
 
 
 
 ปรัชญาของการจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีรากฐานจากความคิดที่ว่า 
การพัฒนาคนจะต้องพัฒนาให้มีความสมบูรณ์และสมดุลตามองค์ประกอบ  
ธรรมชาติของคน คือ ร่างกายและจิตใจ (อารมณ์  ความคิด สติปัญญา และจิต
วิญญาณ) ซึ่งต้องมีองค์ความรู้ทั้ง 3 ศาสตร์ คือ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ

4. ปรัชญาของหลักสูตร 
 ตามประกาศกระทรวงศึกษาธิการ เรื่อง เกณฑ์มาตรฐานหลักสูตรระดับ
ปริญญาตรี พ.ศ.2558 วิชาศึกษาทั่วไป (General Education) หมายความถึง 
“หมวดวิชาที่เสริมสร้างความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ให้มีความรอบรู้อย่างกว้างขวาง 
เข้าใจและเห็นคุณค่าของตนเอง ผู้อื่น สังคม ศิลปวัฒนธรรม และธรรมชาติ ใส่ใจ
ต่อความเปลี่ยนแปลงของสรรพสิ่ง พัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง ดําเนินชีวิตอย่างมี
คุณธรรม พร้อมให้ความช่วยเหลือเพื่อนมนุษย์ และเป็นพลเมืองที่มีคุณค่าของ
สังคมไทย และสังคมโลก” และตามพระบรมราโชบายด้านการศึกษา ของ
พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัว รัชกาลที่ 10 “การศึกษาต้องมุ่งสร้างพื้นฐานให้แก่
ผู้เรียน 4 ด้าน 1) มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง 2) มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง - มี
คุณธรรม 3) มีงานทํา - มีอาชีพ และ 4) เป็นพลเมืองดี” 
 จากอัตลักษณ์ของบัณฑิตมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี มี 3 ประการ คือ 1) มี
คุณลักษณะคนไทยที่พึงประสงค์ คือ มีทัศนคติที่ดีและถูกต้อง มีพื้นฐานชีวิตที่
มั่นคงเข้มแข็ง มีอาชีพมีงานทํา และเป็นพลเมืองดีมีวินัย 2) มีจิตอาสา 3) มีทักษะ
คอมพิวเตอร์และภาษาอังกฤษ 
 ปรัชญาของการจัดการหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มีรากฐานจากความคิดที่ว่า 
การพัฒนาคนจะต้องพัฒนาให้มีความสมบูรณ์และสมดุลตามองค์ประกอบ  
ธรรมชาติของคน คือ ร่างกายและจิตใจ (อารมณ์  ความคิด สติปัญญา และจิต
วิญญาณ) ซึ่งต้องมีองค์ความรู้ทั้ง 3 ศาสตร์ คือ มนุษยศาสตร์ สังคมศาสตร์ และ  
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เดิม ใหม ่
วิทยาศาสตร์ วิชาศึกษาทั่วไปจึงควรมีลักษณะเป็นการบูรณาการ หรือผสมผสาน
ระหว่างเนื้อหาวิชาในศาสตร์ต่าง ๆ ดังกล่าว และต้องไม่เป็นวิชาที่มีลักษณะ
เฉพาะเจาะจงลงไปในเนื้อหาวิชาเฉพาะด้านซึ่งเป็นพื้นฐานของวิชาเอก 

วิทยาศาสตร์ วิชาศึกษาทั่วไปจึงควรมีลักษณะเป็นการบูรณาการ หรือผสมผสาน
ระหว่างเนื้อหาวิชาในศาสตร์ต่าง ๆ ดังกล่าว และต้องไม่เป็นวิชาที่มีลักษณะ
เฉพาะเจาะจงลงไปในเนื้อหาวิชาเฉพาะด้านซึ่งเป็นพื้นฐานของวิชาเอก 
 

5. ปรัชญาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 มุ่งให้ผู้เรียนมีเป้าหมายในชีวิต มีการปลูกฝังสุนทรียภาพให้เจริญงอกงาม 
มีกระบวนการคิดสร้างสรรค์ และทักษะการเรียนรู้นําไปสู่คุณค่าของความเป็น
มนุษย์ในศตวรรษที่ 21 อย่างมีเหตุผล มีคุณธรรมจริยธรรม ใฝ่รู้ สามารถปรับตัว 
ให้เท่าทันโลกและเทคโนโลยี และการดํารงชีวิตอย่างสันติสุขบนพื้นฐานเศรษฐกิจ
พอเพียง 

5. ปรัชญาหมวดวิชาศึกษาทั่วไปของมหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
 มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีทัศนคติที่ถูกต้องต่อบ้านเมือง มีพื้นฐานชีวิตที่มั่นคง  
มีคุณธรรม มีงานทํา มีอาชีพ และเป็นพลเมืองดี อีกทั้งยังมุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็น
คนดี เก่ง และมีคุณภาพ พร้อมทั้งกาย ใจ สติปัญญา มีพัฒนาการที่ดีรอบด้าน 
มีจิตสาธารณะ รับผิดชอบต่อสังคมและผู้อื่น มีหลักคิดที่ถูกต้อง มีกระบวนการคิด
สร้างสรรค์ และทักษะที่จําเป็นในศตวรรษที่ 21 มีทักษะสื่อสารภาษาอังกฤษ  
และภาษาที่สาม มีนิสัยรักการเรียนรู้ ใฝ่รู้ สามารถปรับตัวให้เท่าทันโลกและ
เทคโนโลยี และการดํารงชีวิตอย่างสันติสุขบนพื้นฐานเศรษฐกิจพอเพียง 
 

 
ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 4  
 เอกสารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หน้า 3 ข้อ 7 กําหนดการเปิดสอน ได้แก้ไขคําว่า “...และเปิดสอน...” เป็น “...ที่เปิดสอน...” ดังนี้ 
 

เดิม ใหม ่
7.  กําหนดการเปิดสอน 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่พัฒนาขึ้นใหม่นี้จะนําไปกําหนดไว้ในหลักสูตรปรับปรุง/
หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2564 และเปิดสอนตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
เป็นต้นไป 

 

7.  กําหนดการเปิดสอน 
 หมวดวิชาศึกษาทั่วไปที่พัฒนาขึ้นใหม่นี้จะนําไปกําหนดไว้ในหลักสูตรปรับปรุง/
หลักสูตรใหม่ พ.ศ. 2564 ที่เปิดสอนตั้งแต่ภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 
เป็นต้นไป 
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ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 5  
 เอกสารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป หน้า 19 ได้ปรับวิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ ดังนี้ 
 

เดิม ใหม ่
 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
  1) การทดสอบย่อยทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏบิัติตลอดระยะเวลา 
ในแต่ละภาคการศึกษา 
  2) มีการสอบวัดผลกลางภาคและปลายภาคเรียนเป็นสําคัญ 
  3) ประเมินผลจากการทํางานที่ได้รับมอบหมายและการรายงาน 
หรือการนําเสนอโดยนักศึกษาเป็นผู้ค้นคว้าจัดทําขึ้น 
  4) ประเมินจากผลการเรียนรู้ด้วยตนเองและการนําเสนอ 

 วิธีการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ด้านความรู้ 
  1) การประเมินผลทั้งภาคทฤษฎีและภาคปฏบิัติตลอดระยะเวลา 
ในแต่ละภาคการศึกษา 
  2) ประเมินผลจากการทํางานที่ได้รับมอบหมายและการรายงาน
หรือการนําเสนอโดยนักศึกษาเป็นผู้ค้นคว้าจัดทําขึ้น 
  3) ประเมินจากผลการเรียนรู้ด้วยตนเองและการนําเสนอ 
  4) มีการประเมินผลกลางภาคและปลายภาคเรียน 

 
ข้อเสนอแนะและข้อสังเกต ข้อที่ 6 และข้อที่ 7  
 มีแผนการดําเนินการก่อนเปิดภาคการศึกษาที่ 1 ปีการศึกษา 2564 ตามลําดับ ดังนี้ 
  1.  แต่งตั้งคณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป มหาวิทยาลัยราชภัฏธนบุรี 
  2.  คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป จัดทํารายละเอียดของรายวิชา (มคอ.3) ของทุกรายวิชา และเชิญผู้ทรงคุณวุฒิมาวิพากษ์ 
  3.  คณะกรรมการบริหารหมวดวิชาศึกษาทั่วไป กําหนดคุณสมบัติของอาจารย์ผู้สอน และหลักเกณฑ์ในการจัดอาจารย์ผู้สอน 
  4.  จัดอบรมอาจารย์ผู้สอน แต่ละรายวิชา 
  5.  อาจารย์ผู้สอนแต่ละรายวิชา ร่วมกันทําเอกสารประกอบการสอน 
  6.  เผยแพร่เอกสารในระบบ e-Learning ระบบการเรียนการสอนออนไลน์ของมหาวิทยาลัย  
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คณะกรรมการจัดทํารายวิชาหมวดวชิาศึกษาทั่วไป (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2564) 
 1.  รองศาสตราจารย์ ดร.วิไล ต้ังจิตสมคิด ประธานกรรมการ 
 2.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.วาสนา เพ่ิมพูล รองประธานกรรมการ 
 3.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์ ดร.หฤทภัค อภิรัตน์ กรรมการ 
 4.  ผู้ช่วยศาสตราจารย์นพรัตน์ ปัญญาดิลกพงศ์ กรรมการ 
 5.  อาจารย์ฎายิน พรยุทธพงศ์ กรรมการ 
 6.  อาจารย์ขนิษฐา แน่นอุดร กรรมการ 
 7.  นางรัชนีย์ กลิ่นดีปล ี กรรมการและเลขานุการ 
 8.  นางสาวศันสนีย์ วิชัยดิษฐ กรรมการและผู้ช่วยเลขานุการ 
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